
SIERRA LEONE
 
Ultimo aggiornamento 10/10/2023
Valida al 11/10/2023
 
CRONOLOGIA AGGIORNAMENTI
 
Cronologia aggiornamenti
 
11/10/2023 - Situazione Sanitaria (Malattie Presenti) 
01/06/2023 - Sicurezza (elezioni giugno 2023) 
06/02/2023- Revisione situazione sanitaria: Covid-19 
11/08/2022-Aggiornamento Sez. Sicurezza: evitare gli assembramenti e rispettare le disposizioni
impartite dalle locali Autorità 
06/10/2021-Revisione situazione sanitaria: Covid-19.
  
IN PRIMO PIANO
 
Documenti e visti
 
è necessario il passaporto,  con almeno sei mesi di validità residua. Per eventuali variazioni alla
normativa relativa alla validità residua richiesta del passaporto si consiglia di informarsi
preventivamente presso l’Ambasciata o il Consolato del Paese presente in Italia o presso il proprio
Agente di viaggio. 
il visto di ingresso è obbligatorio. Consultare la Sezione “Requisiti di Ingresso” di questa Scheda per
maggiori informazioni.
 
Vaccinazioni
 
La vaccinazione contro la febbre gialla è obbligatoria per i viaggiatori maggiori di un anno di età,
provenienti da Paesi in cui  la febbre gialla è a rischio trasmissione. Per ulteriori indicazioni in merito
a vaccinazioni consigliate, tuttavia non obbligatorie, si raccomanda di consultare il sito 
https://wwwnc.cdc.gov/travel, nonché il proprio medico. Per informazioni sulle malattie presenti
consultare la Sezione “Situazione Sanitaria” di questa Scheda.
 
Moneta
 
Leone (SLL)
 
Aree di particolare cautela
 
Nessuna. Si raccomanda di adottare le normali precauzioni richieste da un viaggio all’estero. Per
maggiori informazioni, consultare la Sezione “Sicurezza di questa Scheda.
 
Ambasciata
 



Ambasciata d’Italia non presente nel Paese. E’ competente  l’Ambasciata d’Italia in  Costa
d’Avorio.
Ambasciata d'Italia ad Abidjan, 16, Rue de la Canebière B.P. 1905 - ABIDJAN 01, Costa d'Avorio.
Telefono: +225 27 22 446170; Cellulare di emergenza: +225 07 07 077343. E-mail: 
ambasciata.abidjan@esteri.it
  
INFORMAZIONI GENERALI
 
Dati Paese
 
Capitale: FREETOWN  
Popolazione:5.500.000 
Superficie:71.740 Km2   
Fuso orario: -1h rispetto all'Italia; -2h quando in Italia è in vigore l'ora legale 
Lingue: inglese (ufficiale), krio, mende, temne 
Religioni: musulmani 60%, animisti 30%, cristiani 10% 
Moneta: Leone (SLL) 
Prefisso per l'Italia: 0039 
Prefisso dall'Italia: 00232  
Telefonia: la rete cellulare è attiva nelle principali città. La rete fissa è poco diffusa e in cattivo stato: i
collegamenti sono soggetti a frequenti interruzioni (ad es. in caso di piogge torrenziali). 
Clima: clima tipicamente tropicale, con alta percentuale di umidità (90-95%) durante la stagione delle
piogge (da maggio a ottobre). La temperatura media annua è di 27° con punte minime nei mesi di
dicembre e gennaio. Dato il clima tropicale, si consiglia un abbigliamento leggero in tessuti naturali
(lino, cotone). Durante la stagione delle piogge, da giugno a ottobre, si consiglia di portare anche
indumenti (scarpe e giacca) impermeabili.
 
Ambasciata e Consolati
 
Ambasciata d’Italia non presente nel Paese. E’ competente  l’Ambasciata d’Italia in  Costa
d’Avorio.
Ambasciata d'Italia Abidjan 
16, Rue de la Canebière 
B.P. 1905  
ABIDJAN 01, Costa d'Avorio 
Tel.: +225 27 22 446170 
Fax: +225 27 22 443587 
Cellulare di emergenza: 
+225 07 07 077343 
E-mail: ambasciata.abidjan@esteri.it 
Sito web: ambabidjan.esteri.it 
Consolati 
Consolato Onorario Freetown 
Renato Callisto 
12 Kincardine Street, Aberdeen, Freetown, Sierra Leone 
+23276181948. 
freetown.onorario@esteri.it
Ambasciata della Repubblica Federale di Germania 
Tel. 00232 76 697 645 – 78 732 120 
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e-mail: info@freetown.diplo.de
Alto Commissariato del Regno Unito (Ambasciata britannica) 
Tel. 00232 22232362 - 22232961  
e-mail: britishhighcommission.sl@gmail.com
 
Informazioni utili
 
Nel Paese 
Emergenze:  999 
Polizia: 019 
Diocesi di Makeni 
P.O. box 1, Makeni 
Tel: 00232 76696961
In Italia 
Per gli indirizzi e recapiti delle Ambasciate e dei Consolati del Paese accreditati in Italia, consulta il
sito: https://www.esteri.it/it/ministero/rappresentanze-straniere/
 
Indicazioni per operatori economici
 
Presso l’Ambasciata d’Italia in Abidjan esiste un Ufficio commerciale, (e-mail: 
commerciale.abidjan@esteri.it). Per informazioni economiche e commerciali pregasi consultare il sito
web dell'Ambasciata (ambabidjan.esteri.it).
 
Documentazione necessaria all'ingresso nel Paese
 
  
REQUISITI DI INGRESSO
 
Passaporto
 
necessario,  con almeno 6 (sei) mesi di validità residua. Per eventuali variazioni alla normativa
relativa alla validità residua richiesta del passaporto si consiglia di informarsi preventivamente presso
l’Ambasciata o il Consolato del Paese presente in Italia o presso il proprio Agente di viaggio. 
 
 
Visto di ingresso
 
necessario, da richiedere presso le Autorità diplomatico/consolari della Sierra Leone presenti in Italia.
Solamente il visto di breve soggiorno per motivi turistici può essere ottenuto in aeroporto al momento
dell'arrivo nel Paese al costo di 80 dollari. Per maggiori informazioni, si suggerisce di prendere
contatto con le Autorità consolari della Sierra Leone presenti in Italia (v. link 
https://sierra.amavserver.com/contact/). 
Tutti i viaggiatori in arrivo e in partenza sono inoltre tenuti a pagare una tassa di sicurezza di 25
dollari, saldabile direttamente in aeroporto.
 
Viaggi all'estero dei minori
 
consultare l’Approfondimento: “Documenti di viaggio-documenti per viaggi all’estero di minori" di
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questo sito.
 
Formalità doganali e valutarie
 
la valuta ufficiale è il Leone, ma Euro e Dollari USA sono comunemente accettati in tutte le
transazioni commerciali e sono convertibili presso Banche e Agenzie ufficiali (più conveniente il
cambio del Dollaro USA). Le carte di credito sono scarsamente accettate e, comunque, ne è
sconsigliato l’uso per via di possibili clonazioni. Poco diffusa è anche l’accettazione di traveller
cheques. Si consiglia di arrivare nel Paese con sufficiente valuta per coprire le spese.
 
Altre informazioni
 
Tutti i viaggiatori in arrivo e in partenza sono tenuti a pagare una tassa di sicurezza di 25 dollari,
saldabile direttamente in aeroporto.
  
SICUREZZA
 
Indicazioni generali, ordine pubblico e criminalita'
 
Non si segnalano, al momento, evidenti criticità in relazione all’ordine pubblico, sebbene permanga il
rischio di possibili disordini. 
Si registrano ancora delle sporadiche tensioni sociali, dovute soprattutto alla difficile situazione
economica in cui versa il Paese e all’elevata disoccupazione giovanile. Queste tensioni possono
periodicamente sfociare in episodi di violenza e scontri: si raccomanda di evitare gli assembramenti e
di osservare le disposizioni impartite dalle locali Autorità.
 
 
Rischio terrorismo
 
Il Paese condivide con il resto del mondo l’esposizione al fenomeno del terrorismo internazionale. 
Non possono escludersi episodi riconducibili all’instabilità che interessa l’area saheliana, dove
operano gruppi di matrice terroristica.
 
Rischi ambientali e calamita' naturali
 
Il Paese è soggetto a piogge abbondanti (specie nel periodo compreso fra maggio e novembre), che,
in diverse occasioni, hanno provocato vittime ed ingenti danni materiali.
 
Avvertenze
 
Si consiglia ai connazionali di: 
- registrare i dati del proprio viaggio su DOVESIAMONELMONDO e contattare l’Ambasciata d’Italia
ad Abidjan, attenendosi ai suggerimenti forniti durante la permanenza; 
- evitare luoghi di assembramento e manifestazione; 
- non esibire denaro o oggetti di valore; 
- non passeggiare lungo le spiagge da soli o durante la notte; 
- spostarsi con fuoristrada in quanto le infrastrutture stradali sono molto carenti; 
- rivolgersi esclusivamente ad agenzie affidabili o a persone conosciute per gli spostamenti; 



- non fare uso di taxi e minibus; 
- non usare telecamere e macchine fotografiche in prossimità di uffici governativi, installazioni militari,
porti, aeroporti ed, in particolare, durante lo svolgimento di cerimonie religiose; 
- rispettare le abitudini locali e le osservanze religiose, esercitando un’adeguata vigilanza
specialmente durante il mese di Ramadan; 
- prestare molta attenzione durante i bagni in mare a causa delle forti correnti e delle maree. 
Le strutture alberghiere, fatta eccezione di quelle presenti nella capitale Freetown e a Makeni,
sono carenti ma comunque presenti nella maggior parte del territorio. La rete elettrica è poco
sviluppata con frequenti interruzioni del servizio. Gli alberghi sono generalmente dotati di generatori.
 
Normative locali rilevanti
 
Normativa locale prevista per uso e spaccio di droghe (leggere o pesanti): l’importazione, la
detenzione e la vendita di droghe, anche leggere, prevede pene molto severe da scontare nelle locali
strutture carcerarie. 
Normativa locale prevista per abusi sessuali o violenze contro i minori: i reati sessuali
prevedono pene molto severe. Va ricordato che coloro che commettono all’estero reati contro i minori
(abusi sessuali, sfruttamento, prostituzione), secondo la legge italiana, vengono perseguiti al rientro
in Italia.  
L'omosessualità è considerata illegale. 
La pubblica amministrazione e il sistema giudiziario risentono ancora del lungo periodo di guerra 
civile, che ne ha causato il forte degrado. 
In caso di problemi con le Autorità locali di Polizia (stato di fermo o arresto) si raccomanda di
informare l'Ambasciata d’Italia ad Abidjan per la necessaria assistenza e il Console Onorario a
Freetown.
 
Informazioni per le aziende
 
Si consiglia alle imprese italiane (in particolare a quelle operanti in aree remote del Paese o che
ricevano pubblico) di adottare specifiche misure di sicurezza e di attenersi alle disposizioni impartite
dalle Autorità locali in materia di trasferimenti di personale straniero. Tali raccomandazioni si
estendono anche alle aziende italiane che inviano tecnici o maestranze anche solo per brevi missioni
nel Paese. 
Le aziende italiane sono invitate a registrare la presenza di proprie maestranze su 
DOVESIAMONELMONDO e a segnalarle all’Ambasciata.
 
Aree di particolare cautela
 
  
SITUAZIONE SANITARIA
 
Strutture sanitarie
 
Le strutture sanitarie in generale e quelle di emergenza sono carenti ed inaffidabili. Esistono poche
farmacie, peraltro sprovviste in genere di medicinali. Si consiglia pertanto di portare con sé una
scorta di farmaci per le emergenze e per specifiche patologie di cui si sia affetti. 
Sono tuttavia presenti nel Paese alcune strutture ospedaliere gestite da ONG e da religiosi italiani,
che vantano un buon livello rispetto agli standard locali. Si tratta in particolare delle seguenti strutture: 



 - Centro Chirurgico e Medico (operativo dal novembre 2001) gestito da Emergency a Goderich (10
km da Freetown) e specializzato in chirurgia d’urgenza; 
- Ospedale “Holy Spirit” di Makeni, aperto nel 2007 grazie alla raccolta fondi promossa dalla Caritas
diocesana e dove sono attivi i volontari della Fondazione Don Carlo Gnocchi; 
- Ospedale di Lunsar, gestito da religiosi italiani e dipendente dalla Diocesi di Makeni. 
In caso di necessità si segnala anche una struttura ospedaliera privata indiana, il "Choitram Hospital"
a Freetown, che offre soddisfacenti servizi ambulatoriali e di degenza.
 
Malattie presenti
 
Le malattie endemiche sono numerose anche se, a livello urbano, poco diffuse. Sono molto elevati i
rischi di contrarre la febbre gialla, il tetano, la tubercolosi, il tifo, le epatiti, colera e la meningite.
La malaria è estesa su tutto il territorio ed in alcuni casi è particolarmente grave e resistente al cloro
chinino. Si consiglia, previo parere medico, la profilassi antimalarica, sebbene non efficiente nella
totalità dei casi, e di adottare tutte le misure necessarie di precauzione. 
Nel 2010 e 2011 la febbre di Lassa ha causato il decesso di decine di persone. Nel novembre 2019
si sono registrati nuovi casi (e qualche decesso). La regione principalmente interessata è quella di
Tonkolili, situata nella Sierra Leone centrale, ad oltre 200 Km da Freetown. La febbre di Lassa
(malattia acuta emorragica di natura virale) si trasmette attraverso il consumo di acqua ed alimenti
contaminati da escrementi di roditori infetti e con il contatto diretto di liquidi biologici di persone
infette. Si raccomanda, pertanto, soprattutto per coloro che intendano recarsi nelle zone rurali, di
adottare misure igieniche particolarmente rigorose. 
Molto diffuso l'AIDS, specie tra la popolazione giovanile e negli ambienti urbani. 
L’Organizzazione Mondiale della Sanità ha annunciato il 17 marzo 2016 la fine dell’emergenza Ebola
 in Sierra Leone. Non si puo’ tuttavia escludere il rischio di recrudescenze del virus. 
Si rinvia al sito dell'Organizzazione Mondiale della Sanita' http://www.who.int/csr/disease/ebola/en/. 
Per ulteriori approfondimenti si consulti anche l'Approfondimento Salute in viaggio-Malattie del
viaggiatore-Ebola di questo sito.
Il certificato che attesti l’avvenuta vaccinazione contro il Covid-19 non è più richiesto dalle Autorità
della Sierra Leone (mentre rimane l’obbligo di esibizione della vaccinazione contro la febbre
gialla). Nonostante la quasi totale rimozione delle restrizioni sanitarie Covid-19, rimane comunque
consigliabile indossare la mascherina su bocca e naso in ambienti affollati,  lavarsi le mani
frequentemente o  utilizzare un disinfettante per le mani (con almeno il 60% di alcol).
 
 
Avvertenze
 
Si raccomanda di stipulare prima della partenza una polizza assicurativa che preveda la copertura
delle spese mediche e l’eventuale rimpatrio aereo sanitario (o il trasferimento in altro Paese) del
paziente.  
Si raccomanda inoltre di: 
- evitare di mangiare cibi crudi; 
- lavare e disinfettare accuratamente frutta e verdura; 
- bere acqua e bibite in bottiglia, senza aggiungere ghiaccio.  
Prima del viaggio, si consiglia di consultare un medico esperto in medicina tropicale e di munirsi di
farmaci per combattere con efficacia la malaria.  
Durante la permanenza nel Paese è necessario porre in atto le misure preventive contro le punture di
zanzara indicate nell’Approfondimento “Sicurezza Sanitaria – Misure preventive contro malattie
trasmesse da punture di zanzara”. Si consulti anche le Info Sanitarie: “Malattie Infettive e
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Vaccinazioni".
 
Vaccinazioni
 
Il certificato di vaccinazione contro la febbre gialla è obbligatorio per i viaggiatori di età superiore ad
un anno provenienti da Paesi a rischio di trasmissione della malattia.  
Si consigliano, previo parere medico, le vaccinazioni contro la meningite, il colera, il tifo, il tetano, la
tubercolosi, l'epatite A e B. 
Per ulteriori indicazioni in merito a vaccinazioni consigliate, tuttavia non obbligatorie, si raccomanda
di consultare il sito https://wwwnc.cdc.gov/travel, nonché il proprio medico.
  
MOBILITA'
 
Mobilita'
 
Patente Locale o internazionale 
 
Per informazioni di carattere generale sulla sicurezza dei voli e sulle compagnie aeree dei Paesi cui è
vietato operare nello spazio aereo UE in quanto non in regola con gli standard di sicurezza
dell’Agenzia Europea per la Sicurezza Aerea, si consiglia di consultare la sezione  Sicurezza aerea 
curata in collaborazione con l’Enac ed il sito della Commissione Europea.
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