FEDERAZIONE RUSSA

Ultimo aggiornamento 14/9/2023
Valida al 31/10/2023

CRONOLOGIA AGGIORNAMENTI

Cronologia aggiornamenti

15/09/2023 - Requisiti di ingresso ( divieto entrata in Estonia, Lettonia e Lituania di veicoli
targati Fed. Russa)

01/08/2023 - Requisiti di ingresso (introduzione visto elettronico (e- Visa) via web o e-mail)
26/06/2023 - Modifiche a tutte le sezioni

04/01/2023 - Requisiti di ingresso (casi di respingimento alla frontiera russo-polacca)
16/12/2022 - Sanita

26/10/2022 - Normative locali rilevanti

29/09/2022 - Informazioni Generali- Requisiti di ingresso - Sicurezza - Sanita

04/05/2022 - Informazioni Generali e sanita.

IN PRIMO PIANO

Documenti e visti

E' necessario il passaporto, con validita residua di almeno 6 msi al momento dell'arrivo nel Paese.
Il visto d'ingresso e obbligatorio.
Consultare la Sezione "Requisiti di Ingresso” di questa Scheda per maggiori informazioni.

Vaccinazioni

Nessuna. Per ulteriori indicazioni in merito a vaccinazioni consigliate, tuttavia non obbligatorie, si
raccomanda di consultare il sito https://wwwnc.cdc.gov/travel, nonché il proprio medico.

Per informazioni sulle malattie presenti, consultare la Sezione "Situazione Sanitaria" di questa
Scheda.

Moneta

Rublo

Aree di particolare cautela

Si raccomanda di posticipare tutti i viaggi verso la Federazione Russa.

Nel Paese, sono presenti alcune aree che richiedono una particolare cautela da parte del viaggiatore
e/o aree sconsigliate a vario titolo. Si raccomanda di consultare attentamente la Sezione "Sicurezza"
di questa Scheda per maggiori informazioni.



Ambasciata

AMBASCIATA D’ITALIA A MOSCA, Cancelleria Diplomatica, Denezhny Pereulok,5 - 115127
Mosca, Russia

Tel: +7 (495) 796-96-91 / +7 (499) 241-10-29 / 241-15-34 | 2410224 (Centralino)

Fax: +7 (499) 241-77-33 Cellulare di reperibilita +7 915 090-26-71 E-mail: embitaly.mosca@esteri.it

Per emergenze, contattare il telefono di reperibilita del Consolato Generale a Mosca
Le informazioni relative ai Consolati Generali d'ltalia si trovano nella Sezione "Informazioni Generali"
di questa Scheda.

INFORMAZIONI GENERALI

Dati Paese

Capitale: Mosca

Popolazione: 144.000.000

Superficie : 17.075.400 Km?

Clima: varia da quello marittimo (al’estremo della Russia nordoccidentale) a quello aspro
continentale (in Siberia) e a quello monsonico (in estremo Oriente). Le temperature medie di gennaio
sono comprese tra 0 e —50 C, quelle di luglio tra +1 e +25 C, le precipitazioni variano da 150 al 2000
mm all’'anno.

Fuso Orario: + 2h quando in Italia & in vigore I'ora solare, +1 quando é in vigore ora legale (fuso di
Mosca). Nelle altre regioni si va da +1h (solo Kaliningrad) a +9h.

Lingue: russo. In russo (alfabeto cirillico) sono scritte tutte le informazioni pubbliche. La segnaletica
stradale nelle principali citta reca scritte in russo e in inglese. La diffusione dell'inglese parlato
piuttosto limitata.

Religione: prevalenza cristiana ortodossa; musulmana, cattolica.

Moneta: Rublo

Prefisso telefonico dall’'ltalia: 007 (495 o0 499 per mosca)

Prefisso telefonico per I'ltalia: +39 da telefoni cellulari; 81039 da linea fissa

Telefonia: nel Paese é attiva una efficiente rete cellulare accessibile mediante roaming con tutti gli
operatori mobili italiani.

Internet: nei migliori hotel e in alcuni locali delle grandi citta vi € copertura wi-fi, in alcuni casi gratuita.
La copertura wi-fi allaperto & a pagamento e incostante. Alcuni social (Facebook - Instagram)

e alcuni siti internet di informazione riconosciuti dalle autorita governative russe come "estremisti”
non sono raggiungibili tramite connessione ordinaria.

Collegamenti Aerei Dalla Federazione Russa

Non ci sono voli diretti che collegano I'ltalia alla Federazione Russa.

| collegamenti aerei piu utilizzati avvengono via Istanbul, Belgrado, Yerevan, Dubai,Cairo, Baku
oppure con trasferimenti terrestri fino a Helsinki,Tallinn, Riga e Danzica(quest'ultima prossima
all'exclave di Kaliningrad).

In alcune aree del Paese, piu prossime al confine con I'Ucraina, sono sospesi i collegamenti aerei.

Ambasciata e Consolati
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AMBASCIATA D’ITALIA A MOSCA

Cancelleria Diplomatica

Denezhny Pereulok,5

115127 Mosca, Russia

Tel: +7 (495) 796-96-91 / +7 (499) 241-10-29 / 241-15-34 / 2410224 (Centralino)

Fax: +7 (499) 241-77-33

Per emergenze, contattare il telefono di reperibilita del Consolato Generale a Mosca +7 (906) 038 -
24-41

E-mail; embitaly.mosca@esteri.it

Sito web: https://ambmosca.esteri.it/ambasciata_mosca/it/

RETE CONSOLARE

Consolato Generale Mosca

Competente per tutta la Federazione Russa esclusa la circoscrizione consolare del Consolato
Generale a San Pietroburgo

Jakimanskaya Naberezhnaya, 10

109180 - Mosca

Tel.: +7 495 796 96 92; +7 495 916 54 49; +7 495 916 54 53

Telefono per situazioni di emergenza +7-906-0382441 (attivo nelle ore di chiusura del Consolato
Generale)

E-mail: consitaly.mosca@esteri.it

Sito web: https://consmosca.esteri.it/consolato_mosca/it/

Consolato Generale San Pietroburgo

Competente per la Regione Leningradskaya, Regioni di Novgorod, Vologda, Arkhangelsk, Pskov,
Murmansk, Repubblica di Carelia

Teatralnaia Ploshad, n. 10,

190068 - San Pietroburgo

Centralino:

Tel. : +7 812 679 45 81; +7 812 679 45 82

Uff. visti +7 812 679 46 09

cell. di reperibilita funzionario di turno: 007-921-9365191 (attivo nelle ore di chiusura per i casi
d’emergenza)

E-mail: archivio.sanpietroburgo@esteri.it

Sito web: https://conssanpietroburgo.esteri.it/consolato_sanpietroburgo/it/

CONSOLATI ONORARI

Consolato Generale Onorario d'ltalia a Krasnodar

Console Onorario: Pierpaolo Lodigiani

Competenza territoriale: Regione di Rostov on Don, Krasnodar, Stavropol, Astrakhan e le
Repubbliche di Adigheya, Karachaevo Cerkessk, Kabardino Balkharia, Ossezia del Nord, Cecenia,
Inguscezia, Daghestan e Calmicchia

Indirizzo: Ulitsa Krasnaya, 81 - 350000 Krasnodar, Russia

Telefono: +7-861-2510490

Fax: +7-861-2556003

Email: consolatosr@investa.ru

Ufficio distaccato a Stavropol

355042, Russia, Stavropol, Dovatortsev 55A

Telefono: +7 (962) 4501515

Cellulare: +7 (988) 470 37 50

E-mail: consolatoSR@investa.ru

Elbekyan Arman
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Ufficio distaccato a Mineralnye Vody

357205, Russia, Mineralnye Vody, Aeroporto internazionale Mineralnye Vody
Telefono: +7 (988) 470 37 50

E-mail: consolatoSR@investa.ru

Anatoly Greitzer

Consolato Onorario d'ltalia a Lipetsk

Console Onorario: Vittorio Torrembini

Competenza territoriale: Regioni di Lipetsk, Tambov e Voronezh

Indirizzo: 398908, Lipetsk, pos. Matyrsky OEZ "Lipetsk", Business Center, P/344
Telefono: +7 (4742) 51-53-32

Tel. Cellulare: +7 985 7613814

Email: torrembini@esa.ru

Consolato Onorario d'ltalia a Ekaterinburg

Console Onorario: Roberto D'Agostino

Competenza territoriale: Regioni di Sverdlovsk, Regione Kurgan, Regione Tumen, Khanty-Mansy
circondario autonomo, Repubblica del Bashkortostan, Regione Orenburg, Regione Perm, Repubblica
dellUdmurt

Indirizzo: Ulitsa Lenina 20a, uff. 205/1 - 620014 Ekaterinburg

Telefono: +7-343-3795385

Cellulare: +7-962-9964738

Fax: +7-343-3111544

Email: consolato.ekaterinburg@gmail.com

Corrispondente consolare a Samara

Corrispondente consolare: Gianguido Breddo

Competenza territoriale: Regione di Samara, Repubblica del Tatarstan e regione di Ulyanovsk
Indirizzo: Ulitsa Stepana Razina, 71a - 443099 Samara

Telefono: +7-846-3106401, +7-846-3106403

Cellulare: +7-902-3711820

Fax: +7-846-3106402

Email: italcons.samara@vqt.ru

Console onorario a Volgograd (competente anche per Saratov)

Console onorario: Stefano Rossi

Competenza territoriale: Regioni di Volgograd e Saratov

Indirizzo: Ulitsa Ziolkovskovo 39

Telefono: +7-8442-498835

Cellulare: +7-909-3824090

Fax: +7-8842-498834

Email: consolato.volgograd@gmail.com

Consolato Onorario a Kaluga

Console Onorario: Mikhail Kusnirovich

Competenza territoriale: Regione di Kaluga

Indirizzo: Bulvar Entusiastov, 1/A

Telefono: +7 495 9958899

Cellulare:

Email: mkbosco@bosco.ru

Consolato Onorario a Ufa

Console Onorario: Timerbulat Karimov

Competenza territoriale: Repubblica del Bashkortostan

Indirizzo: Ulitsa Mustaya Karima 28, Ufa
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Telefono: +73472571000

Cellulare: +79995558831

Istituto Italiano di Cultura di Mosca

107078 Mosca, Malij Kozlovskij pereulok, 4 STR.1
tel. +7 (495) 9165492

fax: +7 (495) 9165268

e-mail: icmosca@esterl.it

Istituto Italiano di Cultura a San Pietroburgo
Teatralnaya Ploshad, 10

190068 San Pietroburgo

Tel (+7 812) 6794616

e-mail: licsanpietroburgo@esteri.it

PEC: iic.sanpietroburgo@cert.esteri.it

Informazioni utili

Nel Paese

Polizia: 02

Vigili del Fuoco: 001

Servizio Emergenza Gas: 04

Pronto soccorso: 02

Scuola Italiana "ltalo Calvino"

Leninskij Prospekt 78A

Tel.: +7 499 131-87-00

+7 499 131-87-56

+7 499 131-87-65

e-mail:

Segreteria: info@schoolitalia.ru

Direzione rdd@schoolitalia.ru

https://schoolitalia.ru

In Italia

Per gli indirizzi e i recapiti delle ambasciate e dei consolati del Paese accreditati in Italia, consultare il
sito: https://www.esteri.it/it/ministero/rappresentanze-straniere/

Indicazioni per operatori economici

Gli imprenditori italiani che necessitino di assistenza, in relazione alle problematiche derivanti dal
conflitto russo-ucraino e dal quadro sanzionatorio adottato dall'Unione Europea, possono
rivolgersi alla "Unita’ di Crisi per le Imprese" appositamente istituita presso il Ministero degli Affari
Esteri e della Cooperazione Internazionale e contattabile alla casella di posta elettronica dedicata:
export.crisiucraina@esteri.it. E' altresi possibile rivolgersi all’'Ufficio Commerciale dell’Ambasciata
d’ltalia a Mosca (commerciale.mosca@esteri.it) e ai seguenti Enti, che restano a disposizione per
fornire tutta l'assistenza necessaria:

Ufficio ICE Mosca

Krasnopresnenskaja Nabereznaja, 12

UFFICIO 1202

123610 MOSCA

Tel: (007 495) 9670275 / 9670277 / 9670278

Fax: (007 495) 9670274 / 9670279
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E-mail: mosca@ice.it
ice.it/it/mercati/federazione-russa/mosca
Ufficio ICE di San Pietroburgo

C/O CONSOLATO GENERALE D'ITALIA
Teatralnaya Ploshad, 10

190068 SAN PIETROBURGO,RUSSIA
E-mail: sanpietroburgo@ice.it

Tel: (007812) 3123216 / 3123356 / 5718396 - Fax: (007812) 3148082
Camera di Commercio Italo-Russa
Nizhnij Kislovskij pereulok, 1/1/12 Mosca
tel: 007 495 9896816

htpps://ccir.it

Confindustria Russia

Testovskaja ulitsa 10, Mosca

Tel. 007 495 7231554

GIM-Unimpresa

Elektricheskij Per. 8, str. 5

Tel. 007 495 7390505
https://unimpresa.ru

E.N.L.T.

presso ’Ambasciata d’'ltalia

Tel: 007495 4116651

Fax: 007495 4116652

Mail: enitmw@astelit.ru

Documentazione necessaria all'ingresso nel Paese

REQUISITI DI INGRESSO

Passaporto

E' necessario il passaporto, con validita residua di almeno 6 mesi al momento dell’arrivo nel Paese.
Per le eventuali modifiche relative alla validita residua richiesta del passaporto si consiglia di
informarsi preventivamente presso ’Ambasciata o il Consolato del Paese presente in Italia o presso il
proprio Agente di viaggio. Si richiama I'attenzione sul fatto che i passaporti devono essere sempre
tenuti in ottime condizioni. A fronte di passaporti deteriorati le autorita russe sono solite fare rilievi che
potrebbero comportare il rifiuto di ingresso nel Paese. In considerazione della meticolosita dei
controlli € consigliabile verificare con il massimo scrupolo I'esattezza dei dati sul passaporto.

Visto di ingresso

Il visto d'ingresso & obbligatorio (si raccomanda vivamente di non arrivare in Russia sprovvisti di
visto poiché "in loco" & impossibile regolarizzare la propria posizione nei confronti delle Autorita locali,
con conseguente respingimento alla frontiera e ritorno in Italia a proprie spese e previo pagamento di
una forte multa).

A partire dal 1 agosto 2023 ai cittadini di 55 Stati stranieri, compresa I'ltalia, puo essere concesso un
visto elettronico per entrare nella Federazione Russa attraverso i valichi di frontiera.
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Un visto elettronico, a pagamento, viene rilasciato entro 4 giorni di calendario, compresi i fine
settimana e i giorni festivi. La domanda deve essere accompagnata da una fotografia digitale della
persona e da una scansione della pagina dei dati del passaporto a lettura ottica. Non sono richiesti
altri documenti, inviti o conferme a parte il passaporto con almeno sei mesi di validita residua.
Occorre compilare il modulo di domanda sul sito web, attivo 24 ore su 24, 7 giorni su 7. |l periodo di
validita di un singolo visto elettronico (a ingresso unico) e di 60 giorni dalla data di emissione, con un
periodo di soggiorno consentito di un cittadino straniero non superiore a 16 giorni dalla data di
ingresso nel territorio della Federazione Russa.

Il visto elettronico (e- Visa) si ottiene via web 0 e-mail oppure pud essere scaricato su dispositivo
mobile.

Le informazioni sono disponibili su https://electronic-visa.kdmid.ru/index_en.html
All'ingresso nel Paese si deve compilare la Carta di Immigrazione. Nei principali aeroporti essa viene
compilata automaticamente al controllo in frontiera. Per il rilascio ed informazioni specifiche sui vari
tipi di visto, rivolgersi direttamente agli Uffici diplomatico-consolari russi presenti in Italia.

Si raccomanda di verificare scrupolosamente la corrispondenza tra i dati del passaporto anche se si é
gia viaggiato e dei dati contenuti nel visto di ingresso rilasciato dalle Autorita consolari russe. A fronte
di errori materiali nel passaporto o nel visto apposto dai Consolati della Federazione Russa, le
Autorita di frontiera russe impongono il rimpatrio immediato con il primo volo disponibile.

Riguardo i viaggi in Crimea si raccomanda di consultare la pagina relativa all’'Ucraina.

In ogni caso si segnala che per I'accesso alla Crimea — annessa alla Russia nel marzo 2014 con atto
non riconosciuto dalla Comunita internazionale, che continua a considerarla territorio ucraino — e
necessario munirsi di visto d’ingresso russo. Per gli eventuali aggiornamenti si raccomanda di
controllare i siti Internet dei Consolati della Federazione Russa in Italia.

In riferimento alla regione del Donbass, si raccomanda di consultare la pagina relativa all'Ucraina. Le
Autorita consolari Italiane non hanno rapporti con le Autorita del Donbass ed eventuali interventi
consolari sono di fatto non praticabili.

Portare sempre con sé il passaporto ed il visto d'ingresso. Entro i primi 7 giorni lavorativi della
permanenza in Russia, il passaporto deve essere vidimato dall’'Ufficio del Servizio Federale di
Immigrazione (UFMS, nuova denominazione del tradizionale OVIR), in base alla nuova procedura di
registrazione degli stranieri, descritta oltre.

INDICAZIONI PER | CONNAZIONALI CON VISTO RUSSO IN SCADENZA

1 - coloro che hanno visto scaduto da non piu di tre giorni lavorativi possono recarsi al punto
consolare presso I'aeroporto presentando il biglietto aereo di uscita, e possono sanare l'irregolarita
pagando una multa contenuta (contatti dei punti consolari: Mosca Sheremetyevo - +7 (915)
118-16-14 e +7 (916) 261-23-84, Mosca Domodedovo +7 (916) 856-24-71 e +7 (916) 261-23-59,
Mosca Vnukovo +7 (495) 436-40-19 e +7 (903) 211-81-02, San Pietroburgo Pulkovo +7 (812) 601-
71-25 e +7 (900) 657-87-87, midkpspb@mid.ru).

2 - coloro che hanno visto scaduto ma desiderano trattenersi in Russia devono come di consueto
rivolgersi all'Ufficio Immigrazione presso cui erano registrati, dimostrando che esistono motivi validi
per il prolungamento della loro permanenza. La decisione sull'estensione e ovviamente di
competenza delle Autorita locali

E’ prevista una procedura per la registrazione dei cittadini stranieri che si recano temporaneamente
in Russia, quale che sia il motivo del viaggio.

La registrazione e effettuata a cura della persona fisica o giuridica russa che ha invitato il cittadino
straniero, indicata nel visto alla penultima riga. Essa consiste in una notifica all’Ufficio UFMS
(Servizio Federale Immigrazione) che rilascia un talloncino di avvenuta registrazione.

Durante il soggiorno, il talloncino costituisce la prova dell’avvenuta registrazione. E consigliabile che il
cittadino straniero invitato conservi con sé il talloncino per mostrarlo ad eventuali controlli. Il talloncino
servira infine alla stessa persona fisica/giuridica invitante per notificare la partenza dell’'ospite
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straniero.

L’invitante deve registrare I'arrivo dello straniero entro 7 giorni e notificarne la partenza entro 2 giorni
(giorni lavorativi). Resta immutato per il cittadino straniero I'obbligo di compilare e presentare
all'arrivo in frontiera russa la Carta di Immigrazione, consegnata durante il viaggio o disponibile in
aeroporto, conservandone la ricevuta durante il soggiorno in Russia.

Sono previste nei confronti dei soggetti russi che invitano lo straniero ammende di importo elevato
per omessa registrazione di arrivo o notifica di partenza. Per gli stranieri, la mancata registrazione e
'omessa notifica di partenza possono comportare problemi sia al momento della partenza che all’atto
di un eventuale successivo reingresso in Russia.

Per quanto concerne i turisti, la registrazione resta a cura degli alberghi nei quali alloggiano. Rispetto
alla procedura sinora applicata, gli alberghi non possono piu apporre il proprio timbro sulla Carta di
Immigrazione, ma devono effettuare la notifica allUFMS tramite il modulo sopra indicato. In sostanza,
si consiglia ai cittadini italiani di accertarsi che la persona fisica o giuridica russa che invita ed il cui
nominativo/ragione sociale € indicato sul visto russo sia al corrente della nuova procedura ed
assicurarsi che essa venga puntualmente rispettata.

Viaggi all'estero dei minori

Si prega di consultare I'approfondimento sull'home page di questo sito Documenti di viaggio -
documenti per viaggi all'estero di minori

Formalita doganali e valutarie

Formalita doganali

Al momento dell’arrivo in Russia, il passeggero che abbia merci o valuta estera da dichiarare dovra
compilare il modulo di dichiarazione doganale in duplice copia, conservando I'esemplare che sara
vistato per poter regolarmente uscire dal Paese. La dichiarazione deve essere consegnata agli
addetti al “canale rosso” della Dogana.

Sono da dichiarare, oltre al possesso di valuta estera in misura superiore a 10.000 USD, oggetti
preziosi, apparecchiature da ripresa professionali, oggetti d’arte.

L'acquisto in Russia di articoli di valore da luogo al rilascio di una ricevuta, da conservare ed esibire
all'uscita. Se si acquistano quadri, oggetti d’arte di valore (cio vale in particolare per le icone) occorre
farsi rilasciare un’autorizzazione all’esportazione da parte del Ministero della Cultura; senza la
prescritta autorizzazione il bene e suscettibile di sequestro, e si puo incorrere in ulteriori conseguenze
(multa, arresto, detenzione, processo).

L'importazione di armi militari e di munizioni e vietata. Un fucile da caccia puo essere importato a
condizione che sia accompagnato dall’attestazione di una partita di caccia organizzata da un‘agenzia
di viaggi ufficiale.

Formalita valutarie

Sono in vigore per i cittadini stranieri limitazioni a trasferimenti monetari dalla Russia verso l'estero. Si
segnala, inoltre, possibile intermittente carenza di liquidita in valuta russa e straniera, con
conseguenti code per il ritiro ai bancomat.

Le carte appartenenti ai circuiti Visa, Mastercard, PayPal e American Express emesse fuori dal
territorio della Federazione Russa non sono piu operative per transazioni all'interno di tale territorio,
anche verso l'estero.

Le carte appartenenti ai circuiti Visa, Mastercard, PayPal e American Express emesse all’interno del
territorio della Federazione Russa restano operative per le sole operazioni interne a tale territorio, fino
alla data della loro scadenza. Non saranno quindi accessibili operazioni transfrontaliere o acquisti on
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line esteri.

In materia valutaria le disposizioni locali impongono I'obbligo di dichiarare sul modulo doganale - al
momento dell'ingresso in Russia - il possesso di valuta estera (qualora superi 'ammontare di $
10.000), indicando esattamente la valuta che si porta con sé.

Il cambio di valuta si effettua presso le Banche o presso gli uffici di cambio autorizzati. E' opportuno
conservare le ricevute del cambio effettuato nel caso di eventuali controlli di polizia.

La copia della dichiarazione doganale d’ingresso con l'indicazione della valuta importata,
debitamente timbrato, va conservato con cura. All'uscita dal paese esso va presentato, su richiesta,
alle autorita di frontiera russe.

Dal 2 marzo 2022 e' vietata I'esportazione di contanti in valuta estera per un valore superiore a $
10.000.

Esportazione di articoli soggetti a limitazioni

Alcuni beni sono soggetti a limitazione tra i quali si annoverano:

- oggetti d'arte e d'antiquariato (salvo il permesso del Ministero della Cultura e dietro pagamento di
una tassa. In alcuni casi le Autorita’ doganali effettuano ulteriori controlli sugli oggetti d’arte, con
conseguente possibile sequestro della merce in frontiera);

- metalli preziosi e pellicce (salvo che detti articoli, dichiarati all'arrivo, siano di proprieta del
visitatore);

- caviale (si possono esportare fino a 250 grammi per persona).

Altre informazioni

Viaggiatori con animali: per poter entrare nel Paese, cani e gatti devono essere accompagnati dal
“passaporto europeo” da cui risulti la vaccinazione anti-rabbica e da un certificato veterinario ufficiale
di buona salute rilasciato non piu di 10 giorni prima dell'arrivo in Russia. Parimenti I'importazione di
altre specie di animali, uccelli 0 pesci € soggetta alla richiesta di un certificato veterinario ufficiale.
L'importazione di colombi € vietata.

Visti di transito: Il visto di transito per attraversare la Federazione Russa in auto viene rilasciato per
il periodo necessario ad un percorso di transito piu breve possibile, la durata viene stimata calcolando
un percorso giornaliero di 500 km. Nel caso di utilizzo di vettore aereo il visto di transito verra
rilasciato per un periodo non superiore a tre giorni. | passeggeri in transito nel territorio della
Federazione Russa con qualsiasi vettore aereo e aventi come destinazione finale il Kazakhstan
devono essere obbligatoriamente muniti di visto di transito per il territorio della Federazione Russa e
ritirare e sdoganare il proprio bagaglio, anche se gia etichettato per la destinazione finale del viaggio.
In tali casi I'assenza del visto di transito per la Federazione Russa comportera il respingimento alla
frontiera e, conseguentemente, il rimpatrio tramite lo stesso vettore con cui si € giunti sul territorio
della Federazione Russa.

VALICHI TRA RUSSIA ED EUROPA (SPAZIO SCHENGEN)

DIVIETO DI INGRESSO DI VEICOLI PRIVATI E COMMERCIALI CON TARGA FEDERAZIONE
RUSSA IN ESTONIA, LETTONIA E LITUANIA : le Autorita estoni hanno proibito l'ingresso di
veicoli con targa russa, anche se registrati a nome di cittadini europei, nel loro territorio.
Analoga misura risulta essere stata adottata da parte delle Autorita lettoni e lituane. Prima di
mettersi in viaggio, si consiglia di verificare i siti web delle Autorita di frontiera dei rispettivi
Paesi.

CASI DI RESPINGIMENTO ALLE FRONTIERE RUSSE

Si informano i connazionali che si é recentemente registrato alla frontiera russo-polacca un numero
crescente di casi di respingimenti di cittadini russi, anche coniugi di cittadini italiani, ancorché in
possesso di regolari visti di ingresso Schengen.

In particolare, il mancato possesso dello status di membro di famiglia di cittadino UE, vale a dire



'assenza di un vincolo di matrimonio con i connazionali, € stato alla base dei respingimenti in
guestione. E’ risultata indifferente la presenza di minori, figli delle coppie in questione in possesso
della cittadinanza UE.

L’Ambasciata d’ltalia a Mosca sconsiglia a tutti i connazionali di mettersi in viaggio verso la
Polonia con i propri partner russi senza aver prima verificato con le Autorita’ polacche,
direttamente o per il tramite dell’Ambasciata d’Italia a Varsavia |’effettivo possesso di tutti i
requisiti necessari per I'attraversamento della frontiera.

Per quanto riguarda gli attraversamenti dalla Federazione Russa agli altri Paesi confinanti (Estonia;
Lettonia; Lituania; Finlandia) si raccomanda altresi, prima di mettersi in viagqgio, di verificare
direttamente sui siti web delle autorita di frontiera il possesso di tutti i requisiti necessari per
I'attraversamento della frontiera. Si noti che il possesso di un visto Schengen valido da parte di un
cittadino russo e condizione necessaria ma non sufficiente a garantire I'attraversamento della
frontiera.

FRONTIERA RUSSIA-ESTONIA

| valichi di lvangorod - Narva (tel. +372 333 1600), Shumilkino — Luhamaa (tel. +372 786 1830) e
Pechory — Koidula (+372 786 1800) sono sempre aperti. Sono attraversabili anche a piedi.

Sono disponibili bus per la tratta San Pietroburgo (Obvodnoy Kanal 36, stazione pullman centrale) -
Tallinn. La stazione degli autobus (Avtovokzal) e situata in Naberezhnaya Obvodnogo kanala, 36.
Opera la compagnia estone Lux Express. Contatti: +372 680 0909 (ogni giorno dalle 9.30 alle 20.00,
ora di Mosca) +7 812 424 70 89 (ogni giorno dalle 9.30 alle 20.00, ora di Mosca) Mail: info@Iu
xexpress.eu Sito: https://luxexpress.eu/en/routes/st-petersburg-tallinn/

FRONTIERA RUSSIA-LETTONIA

| I valico Zasitino - Burachki & aperto (contatti da parte russa: +7 811 402-28-86, da parte lettone: +7
10 37167075616). Sono aperti anche i valichi di Grebeva, Terehova, Vientui.

Sono disponibili servizi pullman da Mosca a Riga, operati dalla compagnia ferroviaria russa RZD
https://eng.rzd.ru. Da San Pietroburgo per Riga, la stazione degli autobus (Avtovokzal) e situata in
Naberezhnaya Obvodnogo kanala, 36. La compagnia € “Ecolines”. Contatti: +7 812 3252152, +7 812
3867979, e-mail eco@ecolines.ru, Facebook www.facebook.com/ECOLINES, Viber
+375445044286, Telegram t.me/ecolines_official, WhatsApp wa.me/375445044286, VK
vk.com/ecolinesnet (Viber, Telegram, WhatsApp — solo chat). Sito web: https://ecolines.net/ru/ru
FRONTIERA RUSSIA (REGIONE DI KALININGRAD) — LITUANIA

Vi sono due valichi, sempre aperti: Sovetsk — Panemun e Cernyshevskoe — Kybartai. Entrambi sono
attraversabili anche a piedi.

FRONTIERA RUSSIA (REGIONE DI KALININGRAD) — POLONIA

Vi sono due valichi (non transitabili a piedi ma esclusivamente su mezzo): Mamonovo Il - Grzechotki
e Bagrationovsk - Bezledy.

Sono disponibili autobus che partono da Kaliningrad verso le citta polacche di Gdansk, Varsavia o
Olsztyn. La compagnia €& “Ecolines”. Contatti: +7 812 3252152, +7 812 3867979 , e-mail
eco@ecolines.ru , Facebook www.facebook.com/ECOLINES , Viber +375445044286, Telegram
t.me/ecolines_official, WhatsApp wa.me/375445044286, VK vk.com/ecolinesnet (Viber,Telegram,
WhatsApp — solo chat). Sito web: https://ecolines.net/ru/ru. Altra compagnia disponibile & “Flixbus”:
https://global.flixbus.com/

FRONTIERA RUSSIA-FINLANDIA

Al momento risultano normalmente aperti i confini di terra presso Vaalimaa - Torfjanovka e Nuijamaa
(dalle 6:00 alle 20:30, tel. 0295 422 200), Niirala (dalle 8.00 alle 19.00), Raja-Jooseppi e Salla (dalle
7.00 alle 17.00 dal lunedri’ al venerdi’ e dalle 8.00 alle 16.00 il fine settimana), Vartius (dalle 7.00 alle
18.00). Gli orari sono espressi in ora di Mosca/San Pietroburgo. Il confine non puo essere superato a
piedi.

Sono disponibili diversi autobus che collegano San Pietroburgo a Helsinki. La stazione degli autobus
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(Avtovokzal) é situata in Naberezhnaya Obvodnogo kanala, 36. Operano diverse compagnie.
Compagnia “Ecolines”, contatti: +7 812 3252152, +7 812 3867979 , e-mail eco@ecolines.ru_,
Facebook www.facebook.com/ECOLINES, Viber +375445044286 , Telegram t.me/ecolines_official ,
WhatsApp wa.me/375445044286, sito web: https://ecolines.net/ru/ru. Compagnia HH-Kuriiri (
https://www.hh-kuriiri.fi/), compagnia Skandinavia (http://skandinavia.spb.ru/), Compagnia Lux
Express (https://luxexpress.eu/en/routes/helsinki-st-petersburg/), compagnia Sovavto (
https://bus.sovavto.ru).

Il treno da San Pietroburgo a Helsinki (“Allegro”) ha cessato il servizio dal 28 marzo 2022:
https://www.vr fi/en/trains-to-russia.

FRONTIERA RUSSIA-NORVEGIA

Il valico Borisoglebsk - Storskog e aperto (contatti da parte russa: +7 815 228-24-44, da parte
norvegese: +7 10 47 78971880). Il transito e aperto per i cittadini UE. | cittadini russi possono
transitare muniti di visto e con invito da parte di parenti stretti in Norvegia.

FRONTIERA RUSSIA-BIELORUSSIA

L’entrata in Russia dalla Bielorussia (e viceversa) € consentita ai cittadini non-russi e non-bielorussi
solo per via aerea, se dotati di visti di ingresso validi per la Russia e per la Bielorussia. Non &
possibile per un italiano viaggiare dalla Bielorussia a verso la Russia via terra (automobile o treno).
Si raccomanda a coloro i quali desiderassero raggiungere in aereo la Russia dalla Bielorussia di
munirsi di visto di ingresso valido per la Bielorussia e di consultare il sito del’Ambasciata d’ltalia a
Minsk al seguente indirizzo:
https://ambminsk.esteri.it/ambasciata_minsk/it/in_linea_con_utente/ingresso-e-soggiorno-in-
bielorussia.html

FRONTIERA RUSSIA-GEORGIA

Il valico di Verkhnii — Larsi € operativo). Il valico si trova in zona montuosa e potrebbe essere
soggetto a chiusure in caso di maltempo, si raccomanda dunque una previa verifica. Contatti del
valico: tel. 8 (8672) 252-753, tel. 8 (8672) 595-227, tel. 8 (8672) 827-523. Sono disponibili anche bus
tra la Russia (Mosca, Vladikavkaz, Mineralnye Vody, Pyatigorsk) e la Georgia (sito della compagnia:
https://unitiki.uz). Il telefono della stazione di autobus di Thllisi & +995322753433. Dalla Georgia &
disponibile un volo diretto Kutaisi-Milano e voli indiretti per I'ltalia.

SICUREZZA

Indicazioni generali, ordine pubblico e criminalita'

Si raccomanda di posticipare tutti i viaggi verso la Federazione Russa.

CONTATTI PER EMERGENZE

In caso di necessita, i Consolati Generali a Mosca e San Pietroburgo e '’Ambasciata d’ltalia a Mosca
SONo pienamente operativi e possono essere raggiunti ai seguenti numeri di emergenza:

Consolato Generale a Mosca:

+7 495 796 96 92 (dal lunedi al venerdi, dalle 9:00 alle 13:00 e dalle 13:30 alle 16:00)

+7 906 038 2441

Consolato Generale a San Pietroburgo:

+ 7921 936 5191

Ambasciata d’ltalia a Mosca

+7 915 090 2671

Anche la rete consolare onoraria e pronta a fornire I'assistenza necessaria sul territorio. Contatti dei
Consoli Onorari: https://consmosca.esteri.it/consolato_moscal/it/il_consolato/la_rete consolare

| connazionali possono in ogni caso segnalare la propria presenza in Russia, anche inviando una
mail ai seguenti indirizzi:
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Consolato Generale a Mosca: consitaly.mosca@esteri.it

Consolato Generale a San Pietroburgo: consolare.spb@esteri.it

La microcriminalita (soprattutto scippi e furti), benché largamente inferiore rispetto ad altre metropoli
europee, € comungue diffusa nei grandi centri urbani (Mosca, San Pietroburgo) in aree quali mercati
generali, metropolitane, stazioni ferroviarie.

Rischio terrorismo

Una traduzione d’'uso del prontuario di raccomandazioni sui comportamenti da tenere in caso di atto
terroristico, predisposto dai Servizi Federali di Sicurezza russi € disponibile sul sito dell’Ambasciata
d’ltalia a Mosca

Le Autorita russe sensibilizzano gli utenti del servizi metropolitano e ferroviario, attraverso frequenti
annunci, sui rischi di natura terroristica ed invitano a riferire alle forze di polizia comportamenti ed
oggetti sospetti.

Rischi ambientali e calamita' naturali

Le severe condizioni climatiche dei mesi invernali possono essere aggravate da perturbazioni che
determinano abbondanti nevicate o rilevanti abbassamenti delle temperature, presentando rischi per
la salute in caso di prolungata esposizione al freddo e causando difficolta nei trasporti.

Nel periodo invernale, il ghiaccio presente su strade e marciapiedi € spesso causa di traumi: si sono
verificati incidenti anche gravi a causa della caduta di neve e ghiaccio dai tetti degli edifici.

Si raccomanda di aggiornarsi in loco sulle previsioni meteorologiche (é possibile anche consultare il
sito del Centro Idro-meteorologico russo www.meteoinfo.ru).

Aree di particolare cautela

Si raccomanda di posticipare tutti i viaggi verso la Federazione Russa.

Sono particolarmente sconsigliati i viaggi nelle Repubbliche del Caucaso del Nord, del Daghestan,
della Cecenia, dell’'lnguscezia, e nei Distretti del Territorio di Stavropol prossimi al confine
amministrativo con Daghestan e Cecenia, aree interessate da ricorrenti azioni di gruppi armati,
scontri a fuoco con le Forze dell’Ordine ed atti terroristici.

Si raccomanda la massima prudenza in caso di viaggi, da effettuarsi solo se strettamente necessari,
nelle Repubbliche di Kabardino-Balkaria, Karachaevo-Circassia e Ossezia del Nord, dove si
sono registrate negli ultimi anni attivita di gruppi armati ed azioni terroristiche.

Per i viaggi nelle zone piu remote della Russia (ad esempio Kamchakta o alcune aree della Siberia)
si raccomanda di dotarsi di telefono satellitare, comunicandone il numero alla partenza a familiari o
persone di contatto.

La Regione di Rostov, pur essendo abitualmente sicura, sta risentendo sensibilmente del conflitto in
Ucraina Orientale, essendo al confine con la zona del Donbass. Esiste una situazione di pericolo in
tutta la zona di confine, in particolare in prossimita dei punti di frontiera e di polizia, che sono stati piu
volte oggetto di sparatorie.

L’entrata nelle regioni ucraine ed annesse unilateralmente dalla Russia, quali la Regione del
Donbass, di Lugansk, di Zaporozhe e di Kherson, e vietata, indipendentemente dallo scopo del
viaggio.

Le regioni russe confinanti con I’'Ucraina non sono sicure e vanno evitati i transiti e gli
spostamenti in tali aree.

Avvertenze
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Ai connazionali presenti nel Paese si suggerisce di mantenere un atteggiamento improntato alla
prudenza e di evitare ogni forma di assembramento.

Dal 5 marzo 2022, la Federazione Russa ha adottato misure restrittive per quanto riguarda l'uso di
media e social media. Anche eventuali dichiarazioni a titolo privato inerenti all"Operazione Militare
Speciale”, postate sui propri account, potrebbero avere conseguenze penali assai rilevanti. Pertanto,
si raccomanda massima cautela nell’'uso di questi mezzi di comunicazione. | connazionali in
possesso anche della cittadinanza russa non possono godere dell'assistenza consolare delle autorita
italiane. A seguito della mobilitazione militare parziale, essi sono inoltre potenzialmente soggetti alla
chiamata alle armi.

Si consiglia ai connazionali di:

- registrare i dati del proprio viaggio su DOVESIAMONELMONDO,;

- adottare le normali precauzioni contro il rischio di atti di microcriminalita;

- adottare la massima cautela nel frequentare luoghi affollati e snodi della rete di trasporto che
potrebbero essere oggetto di attacchi;

- evitare assembramenti e manifestazioni, tenersi informati attraverso i media locali e seguire
scrupolosamente le indicazioni delle autorita locali, in particolare in caso di allarmi o controlli
rinforzati;

- adottare comportamenti ispirati alla massima cautela, in considerazione del fatto che la
microcriminalita (soprattutto scippi e furti), benché largamente inferiore rispetto ad altre metropoli
europee, e sempre pi-diffusa nei grandi centri urbani (Mosca, San Pietroburgo) in aree quali mercati
generali, metropolitane, stazioni ferroviarie etc;

- non mostrare in pubblico eccessive quantita di denaro o gioielli vistosi;

- non mettersi in condizioni di rischio frequentando posti o locali notoriamente malfamati, in
particolare se non accompagnati da guide e gente del posto;

- osservare particolare attenzione nei luoghi maggiormente frequentati da cittadini stranieri (per
esempio: Piazza Rossa, Arbat, ecc.), poiché si segnalano frequenti casi di raggiri nei confronti di
turisti;

- adottare particolare cautela nelle regioni isolate in quanto le strade sono talvolta deserte per lunghi
tratti;

- prestare particolare attenzione negli spostamenti notturni in zone extra-urbane a causa della scarsa
illuminazione;

- valutare con la massima attenzione I'attendibilita di annunci matrimoniali. Ripetuti casi di truffa
(“scamming”) sono stati denunciati da cittadini italiani che sono stati contattati da sedicenti agenzie
matrimoniali che pubblicano annunci ingannevoli su Internet oppure da giovani donne russe che si
dichiarano (a distanza) disponibili a relazioni. In molti casi si tratta di azioni con intenti meramente
speculativi;

- verificare con scrupolo richieste da parte di societa russe che chiedono cospicui anticipi di denaro
per beni o servizi. Spesso si tratta di societa inesistenti.

La polizia stradale russa presidia permanentemente le strade urbane ed extraurbane ed & molto
assidua nel contestare infrazioni, oltre che nell'effettuare controlli di routine. E pertanto consigliabile
assicurarsi che la documentazione personale e del veicolo siano conformi alle norme e attenersi
scrupolosamente alle regole, specie quanto ai limiti di velocita.

Normative locali rilevanti

Decreto presidenziale del 19 ottobre 2022

La Federazione Russa, con decreto presidenziale del 19 ottobre 2022, ha introdotto un “livello di
reazione media” nelle regioni di Krasnodar, Belgorod, Bryansk, Voronezh, Kursk, Rostov ed un livello
di “allerta alta” nelle regioni appartenenti ai Distretti Centrale e Meridionale federale (Mosca; Vladimir;



Kostroma; Kaluga; Kalmyikia; Adygea e e Astrakhan). Vi & invece un regime di “allerta basilare” nel
resto del territorio nazionale. Le esatte misure di attuazione del decreto presidenziale saranno decise
dalle Autorita locali. Ulteriori restrizioni potrebbero essere annunciate con brevissimo o addirittura
senza preawviso. Il trasporto e la circolazione da e per la Federazione e al suo interno potrebbero
subire interruzioni e limitazioni. Per aggiornamenti, monitorare i media locali.

Normativa prevista per uso e/o spaccio di droga (leggere o pesanti)

E' severamente vietata e sanzionata la guida dopo aver ingerito alcolici. Il tasso di alcool ammesso €,
infatti, pari allo zero per cento. Si rischia il ritiro immediato della patente, la visita accompagnata dalla
polizia in ospedale per le analisi del sangue e la contestazione del reato, sequestro dell'auto, sino
all'eventuale rinvio in giudizio.

In caso di controlli personali o contestazioni di infrazioni da parte della polizia, € buona norma
mantenere la calma e, nel caso non si parli la lingua, pretendere che sia fornito un interprete per
evitare malintesi.

L'uso e lo spaccio di stupefacenti sono vietati e severamente puniti. Il locale sistema giudiziario puo
comportare procedure prolungate nel tempo. La condizione di straniero sul territorio della
Federazione non tutela in nessun caso dalla piena applicazione della legge penale russa. Le pene
detentive sono largamente applicate anche per reati minori, anche in assenza di recidiva.

Coloro che commettono all’estero reati contro i minori (abusi sessuali, sfruttamento, prostituzione),
secondo la legge italiana, vengono comunque perseguiti al rientro in ltalia.

In caso di problemi con le Autorita locali di Polizia (stato di fermo o arresto) si consiglia di informare
I’Ambasciata o i Consolati italiani presenti nel Paese per la necessaria assistenza.

Informazioni per le aziende

Si consiglia alle aziende italiane che inviano tecnici o maestranze, anche solo per brevi missioni nel
Paese, di adottare specifiche misure di sicurezza e di attenersi alle disposizioni impartite dalle
autorita locali in materia di trasferimenti di personale straniero. Le aziende italiane sono invitate a
registrare la presenza di proprie maestranze su DOVESIAMONELMONDO e a segnalarle
all’Ambasciata d’ltalia a Mosca.

SITUAZIONE SANITARIA

Strutture sanitarie

Il livello delle strutture sanitarie ed ospedaliere, soprattutto al di fuori dai principali centri urbani, &
inferiore a quello occidentale, non tanto per la carenza di professionalita del personale medico,
guanto per attrezzature e medicinali.

CENTRI MEDICI

Centro Medico Italiano GVM

1"Smolenskiy pereulok, 7

MOSCA

Telefono +7 495 1207961

WwWw.gvmrussia.ru

Centro Medico GMS

Ulitsa Kalanchevskaya, 45

MOSCA

Telefono +7 495 7815576

+7 800 3025576

Centro Medico Europeo



http://www.gvmrussia.ru

Ulitsa Shchepkina 35

MOSCA

Tel. 007-495.933.66.55

Fax 007-495-933.66.50
Centro Medico Americano
Russia

129090 MOSCA

Prospekt Mira 26, Pal. 6 (ingresso dal Grokholsky Pereulok)
Tel.: 007 (495) 730-57-35
Policlinico UPDK
4-Dobryninsky Per.4

MOSCA - Tel. (495) 236-31-16

Malattie presenti

Si registrano - in alcune Regioni della Federazione Russa (Rostov, San Pietroburgo, Sverdlovsk) -
alcuni focolai di SARS.

Segnalati anche episodi di influenza H1N1 (febbre suina): le Autorita locali mantengono la
situazione sotto controllo e raccomandano di evitare luoghi affollati e chiusi e di prendere le abituali
precauzioni di igiene per evitare il contagio.

Saltuariamente, si registrano casi di difterite, epatite virale, colera, tubercolosi etc.

Si consigliano, previo parere medico, le vaccinazioni antidifterica e quelle contro I'epatite A e B.

Da statistiche del Ministero della Sanita, si evince una percentuale molto elevata di casi di AIDS e di
malattie veneree.

Per maggiori informazioni, si consiglia di consultare I'approfondimento sul'home page di questo sito
Salute in viaggio -Precauzioni durante un viaggio- Malattie infettive e vaccinazioni.

Avvertenze

E' sconsigliabile bere acqua corrente, anche se ufficialmente potabile, per I'alta presenza di sali
minerali ed altre sostanze chimiche (il sistema di depurazione e controllo, fra l'altro, in alcune zone
non funziona in modo ottimale).

Siricorda che é obbligatorio stipulare una assicurazione (che copra anche le spese sanitarie e
I'eventuale trasferimento aereo in altro Paese o il rimpatrio del malato) da allegare alla richiesta di
visto per l'ingresso nel Paese.

Vaccinazioni

Nessuna. Per ulteriori indicazioni in merito a vaccinazioni consigliate, tuttavia non obbligatorie, si
raccomanda di consultare il sito https://wwwnc.cdc.gov/travel, nonché il proprio medico.

MOBILITA'
Mobilita'

Patente
Necessaria la patente italiana accompagnata dalla patente internazionale emessa secondo la


http://www.viaggiaresicuri.it/approfondimento/saluteinviaggio/precauzioniduranteunviaggio/malattieinfettivevaccinazioni

Convenzione di Ginevra del 1949 o Vienna del 1968.

Assicurazione auto

Dal 1 giugno 2023 la Russia non fa piu parte del circuito della Carta Verde.

| visitatori con autovetture immatricolate in UE e in Svizzera devono sottoscrivere una polizza a breve
termine presso una compagnia di assicurazioni russa, quale, ad esempio, Ingosstrakh.

Questa polizza é ottenibile in frontiera o presso qualsiasi altro ufficio Ingosstrakh. Altre informazioni
alla pagina www.ingos.ru

Documenti per i veicoli importati temporaneamente

| veicoli privati possono essere importati temporaneamente senza documento doganale per la durata
prevista dal visto di ingresso del detentore. Un'apposita autorizzazione viene rilasciata alla frontiera.
All'ingresso nel Paese, I'automobilista deve sottoscrivere un documento con il quale s'impegna a
riesportare il veicolo al termine del soggiorno in Russia; all'uscita egli dovra presentare la copia

di questo documento.

Per chi guida all'estero un‘auto non propria € consigliabile avere una delega a condurre del
proprietario, con firma autenticata.

Norme di guida

Casco di protezione per motociclisti: obbligatorio anche per il passeggero

Cinture di sicurezza e seggiolino per bambini: obbligatorio indossare le cinture di sicurezza per il
conducente e tutti i passeggeri che occupano un sedile che ne sia munito, inclusi i sedili posteriori,
anche nei taxi. Vietato far sedere un bambino minore di 12 anni su di un sedile che non sia
equipaggiato di sistema di ritenuta adeguato alla sua taglia. Vietato trasportare in motocicletta un
bambino minore di 12 anni.

Estintore: obbligatorio.

Valigetta di pronto soccorso: obbligatoria.

Fari: per le motociclette sono obbligatori i fari accesi sia di giorno che di notte; per i veicoli a 4 ruote é
obbligatorio l'uso dei fari anabbaglianti anche di giorno, al di fuori degli agglomerati.

Le autovetture devono avere a bordo un kit di lampadine di ricambio.

Tasso alcolemico legale = 0,03% La guida in stato di ebbrezza o sotto l'influenza di narcotici &
severamente vietata e soggetta a forti ammende pecuniarie.
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