HONDURAS

Ultimo aggiornamento 17/12/2023
Valida al 18/12/2023

CRONOLOGIA AGGIORNAMENTI

Cronologia aggiornamenti

18/12/2023 - Situazione Sanitaria (Malattie presenti)

06/04/2023 - Info generali (modificato recapito telefonico corrispondente consolare San Pedro Sula) -
Requisiti di ingresso (obbligo di compilare la "dichiarazione regionale del viaggiatore")

13/02/2023 - Requisiti di ingresso: validita residua del passaporto

19/12/2023 - Revisione generale di tutte le Sezioni

28/11/2022 - Minime modifiche a Sicurezza: massima prudenza nel transito su tutto il sistema viario

20/09/2021 - Revisione Situazione sanitaria: COVID-19 e dengue.

IN PRIMO PIANO

Documenti e visti

E' necessario il passaporto, con validita residua di almeno sei mesi al momento dell' ingresso nel
Paese.

Il visto d’ingresso non & necessario per soggiorno turistico fino a 90 giorni.

Dal 27 marzo 2023, € obbligatorio compilare la "dichiarazione regionale del viaggiatore" attraverso il
sito ufficiale della dogana honduregna.

Consultare la Sezione "Requisiti di Ingresso” di questa Scheda per maggiori informazioni.

Vaccinazioni

E' obbligatoria la vaccinanzione contro la febbre gialla, per tutti i viaggiatori di eta superiore ad 1 anno
provenienti da Paesi a rischio di trasmissione della malattia, con I'esclusione di Panama, nonché per
i viaggiatori che abbiano anche solo transitato per piu di 12 ore nell’ aeroporto di un Paese a rischio
di trasmissione della malattia.

Per informazioni su ulteriori vaccinazioni raccomandate ma non obbligatorie, si consiglia di consultare
il proprio medico.

Per informazioni sulle malattie presenti, consultare la Sezione "Situazione Sanitaria" di questa
Scheda.

Moneta
Lempira

Aree di particolare cautela


https://sisglobal.aduanas.gob.hn/Pech/#/plataforma/otra_gestiones/formularioDJRV

Nel Paese, sono presenti alcune aree che richiedono una particolare cautela da parte del viaggiatore
e/o aree sconsigliate a vario titolo. Si raccomanda di consultare attentamente la Sezione "Sicurezza"
di questa Scheda per maggiori informazioni.

Ambasciata

L'Ambasciata d’ltalia non é presente nel Paese. E' competente ’Ambasciata d’'ltalia in Guatemala.
AMBASCIATA D'ITALIA CITTA DEL GUATEMALA, 12 Calle 6-49, Zona 14, Guatemala, ciudad
Tel.: (+502) 23669271 — Fax: (+502) 23673916

Cellulare del funzionario di turno: +502 52059079 Cellulare per emergenze +502 5205 9079

E-mail: ambasciata.guatemala@esteri.it - consolato.guatemala@esteri.it

INFORMAZIONI GENERALI

Dati Paese

Capitale: TEGUCIGALPA

Popolazione: 10.062.994 (dati del 2021 pubblicati dalla Banca Mondiale)

Superficie: 112.492 Km2

Fuso orario: -7h (ora solare) rispetto all'ltalia

Lingue: spagnolo, inglese; alcune minoranze usano i dialetti indio e garifuna (afro-caraibico).
Religioni: cattolica, protestante

Moneta: Lempira

Prefisso per I'ltalia: 0039

Prefisso dall’ltalia: 00504

Telefonia: la rete mobile copre la maggior parte del Paese; le principali societa sono Tigo, Claro e
Hondutel per la rete fissa.

Clima: tropicale. La stagione delle piogge va da maggio a novembre; la stagione secca va da
dicembre ad aprile ed e spesso caratterizzata da grande aridita e da incendi boschivi.

Ambasciata e Consolati

Ambasciata d’ltalia non presente nel Paese. E’ competente I’Ambasciata d’ltalia in Guatemala.
AMBASCIATA D'ITALIA CITTA DEL GUATEMALA

12 Calle 6-49, Zona 14, Guatemala, ciudad

Tel.: (+502) 23669271 — Fax: (+502) 23673916

Cellulare del funzionario di turno: +502 52059079

cell. di emergenza +502 5205 9079

E-mail: ambasciata.guatemala@esteri.it - consolato.quatemala@esteri.it
Sito web: ambguatemala.esteri.it

CONSOLATI

CONSOLATO ONORARIO SAN PEDRO SULA

Sig. Riccardo Bizzarri — Console Onorario

Tel. +504 2559 4400/02

Cell. solo urgenze +504 33912001

E-mail sanpedrosula.onorario@esteri.it

CORRISPONDENTE CONSOLARE SAN PEDRO SULA



mailto:ambasciata.guatemala@esteri.it
mailto:consolato.guatemala@esteri.it

Dr. Maurizio Chiovelli — Corrispondente Consolare

Consolato Onorario San Pedro Sula,

situato in Barrio Las Palmas, 3 avenida 20 y 27 Calle

Tel. +504 2556-4266 Cel. + 504 9970-0220 (solo emergenze)

Informazioni utili

Per gli indirizzi e i recapiti delle Ambasciate e dei Consolati del Paese accreditati in Italia, consultare il
sito del Ministero deqli Esteri

Indicazioni per operatori economici

Gli imprenditori italiani interessati ad avviare attivita economico-commerciali o a effettuare
investimenti possono rivolgersi all' Ambasciata d’ltalia in Guatemala e ai seguenti Uffici:
Agenzia ICE Citta del Messico

Campos Eliseos, 385 - Colonia polanco

11560 , Ciudad de Mexico D.F.

Tel: 005255-52808425/+39 06 59925978

E-mail: messico@ice.it

Sito Web: https://www.ice.it/it/mercati/messico/citta-del-messico

Camera di Commercio Italo Honduregna (CCIH)

Sede: Colonia Florencia Sur, C. Primera N° 3641 Tegucigalpa, Honduras, C.A.
Tel.+504/22357516

Enti Governativi che curano gli investimenti esteri:

SECRETARIA DE FINANZAS

Avenida Cervantes, Barrio Jazmin, Centro Historico, Tegucigalpa

Tel: (+504) 2222-8449

www.sefin.gob.hn

SECRETARIA DE DESARROLLO ECONOMICO

Centro Civico Gubernamental, Torre 1, Piso N° 8 y N° 9, Boulevard Juan Pablo II, Tegucigalpa
Tel.: (+504) 2242-8341

sde.gob.hn

Documentazione necessaria all'ingresso nel Paese

REQUISITI DI INGRESSO

Passaporto

E' necessario il passaporto, con validita residua di almeno sei mesi al momento dell' ingresso nel
Paese. i

Per le eventuali modifiche alla scadenza relativa a tale norma si consiglia di informarsi
preventivamente presso I’Ambasciata o il Consolato del Paese presente in Italia o presso il proprio
Agente di viaggio.


mailto:messico@ice.it
http://www.sefin.gob.hn

Visto di ingresso

Il visto d’ingresso non e necessario per soggiorno turistico fino a 90 giorni.

Si richiama l'attenzione dei connazionali, che intendano recarsi in Honduras transitando per gli Stati
Uniti, sulla normativa in materia di passaporto e visto d'ingresso negli USA. A tale riguardo, si
consiglia di consultare il presente sito, alla pagina Stati Uniti “Informazioni generali” o direttamente il
sito Internet dell'’Ambasciata americana www.travel.state.gov/

Viaggi all'estero dei minori

Si prega di consultare I’Approfondimento: di questo sito_ Documenti di viaggio - documenti per viagqgi
all’'estero di minori.

Formalita doganali e valutarie

In entrata nel Paese non e consentito il possesso di somme complessive oltre i 10.000 dollari USA (o
I'equivalente in Euro). Al riguardo, si segnala che il sistema giudiziario locale prevede pene molto
severe in caso di trasgressione al suddetto limite. Rigorosi controlli sono effettuati anche sui
guantitativi di valuta in uscita dal Paese.

Altre informazioni

Nuova formalita obbligatoria per lI'ingresso

Dal 27 marzo 2023, € obbligatorio compilare la "dichiarazione regionale del viaggiatore" attraverso il
sito ufficiale della dogana honduregna.

Una volta convalidato il modulo, il sito genera un documento pdf con un codice QR che puo essere
presentato in formato cartaceo o virtuale su smartphone all'arrivo.

SICUREZZA

Indicazioni generali, ordine pubblico e criminalita'

Il tasso di violenza e l'indice di criminalita nel Paese rimane uno tra i piu alti del continente americano,
con un numero annuo di omicidi molto elevato, in particolare nelle principali citta, causato soprattutto
dall'ampia diffusione di armi nel Paese. Un fattore determinante di tale insicurezza e anche la
proliferazione negli ultimi anni delle bande criminali giovanili denominate "maras” che agiscono nella
Capitale e nelle citta’ piu’ importanti del Paese e sono dedite al traffico di droghe e stupefacenti e alle
estorsioni.

In funzione di lotta alla criminalita, in particolare contro le bande dedite alle estorsioni ("maras e
pandillas"), il Governo honduregno ha proclamato (dal 6 dicembre 2022 al 6 gennaio 2023) lo stato
di emergenza nazionale, sospendendo le garanzie costituzionali .

Nella Capitale e negli altri centri urbani del’Honduras, la concentrazione dei reati riguarda
principalmente i quartieri piu poveri e marginali, tra cui il centro di Tegucigalpa e la citta “gemella” di
Comayaguela.

Inoltre, a cause delle tensioni sociali esistenti, potrebbero verificarsi manifestazioni senza

preavviso che potrebbero comportare problemi di ordine pubblico. Si consiglia di evitare ogni tipo di


http://www.travel.state.gov/
https://www.viaggiaresicuri.it/approfondimenti-insights/documentidiviaggio
https://www.viaggiaresicuri.it/approfondimenti-insights/documentidiviaggio

assembramento, attenendosi scrupolosamente alle indicazioni delle Autorita locali e di seguire gli
sviluppi della situazione attraverso i mezzi di comunicazione disponibili, incluso il sito web e I'account
Twitter del’Ambasciata d’'ltalia, agli indirizzi ambguatemala.esteri.it e @ltalyinGT.

Rischio terrorismo

Il terrorismo rappresenta una minaccia globale. Nessun Paese puo essere considerato
completamente esente dal rischio di episodi ricollegabili a tale fenomeno.

Rischi ambientali e calamita' naturali

Il Paese, come tutta I'area centroamericana, presenta un rischio sismico.

Nel corso della stagione degli uragani (maggio-novembre), che potrebbero provocare forti disagi 0
situazioni di emergenza, si raccomanda ai connazionali massima cautela e di evitare le zone ove
maggiore potrebbe essere I'esposizione al rischio.

Il passaggio nella meta di novembre 2020 di depressioni tropicali estremamente violente ha
determinato considerevoli danni nel sistema viario, idrico ed elettrico del Paese, danneggiando anche
linfrastruttura aeroportuale dei dipartimenti periferici. Gli spostamenti all’interno del Paese devono
pertanto essere attentamente preparati e verificati.

Siraccomanda, in generale, massima prudenza nel transito su tutto il sistema viario. In particolare, in
caso di intensa piovosita, possono determinarsi frane, smottamenti, voragini e allagamenti,
specialmente nelle periferie urbane e nelle aree rurali.

Si suggerisce di tenersi informati sulla situazione meteorologica, anche attraverso il proprio agente di
viaggio, nonché in loco, attraverso gli organi di informazione, attenendosi scrupolosamente - durante
la permanenza - ai suggerimenti forniti dalle Autorita locali. A tale riguardo, si consiglia di consultare
anche il sito Internet www.nhc.noaa.gov oppure le Info Generali Allarmi meteo.

Aree di particolare cautela

Tra le zone dove e consigliato mantenere una vigilanza rinforzata si segnalano:

- le zone di frontiera con i Paesi limitrofi (El Salvador e Guatemala) dove sono diffusi traffici
illegali;

- la citta di San Pedro Sula ed in particolare il percorso tra I'aeroporto e il centro, dove avvengono
rapine a mano armata a danno di viaggiatori.

In coincidenza con il fenomeno di flussi migratori provenienti dall’Honduras e diretti in Messico,
attraverso il Guatemala, potrebbero verificarsi problemi alle frontiere. Si raccomanda pertanto di
evitare il passaggio delle frontiere terrestri in tali zone e di seguire le indicazioni delle Autorita locali.
Si raccomanda inoltre cautela al largo delle coste honduregne, in particolare il litorale caraibico, per
attacchi ad imbarcazioni da diporto.

Avvertenze

Si raccomanda ai connazionali di:

- registrare i dati del proprio viaggio su DOVESIAMONELMONDO,;

- segnalare la propria presenza all'Ambasciata d'ltalia a Citta del Guatemala, competente per il Paese
o al Consolato Onorario di San Pedro Sula all’arrivo nel Paese (vedi voce “Ambasciata e Consolati”);
- adottare un comportamento improntato alla massima prudenza, soprattutto nelle Capitale
(Tegucigalpa), a San Pedro Sula e nel Dipartimento di Atlantida, in particolare nella citta' di La Ceiba;
- prestare attenzione nel corso delle visite e dei soggiorni nei luoghi maggiormente turistici quali: le



isole della Bahia, Roatan (raggiungibile anche con voli diretti provenienti dall'Europa), Utila e
Guanaja, i parchi naturali di Cuero y Salado e di Lancetilla nei pressi delle citta di Tela e di La Ceiba,
le spiagge di Truijillo, i centri di Santa Rosa di Copan, di Yuscaran e di Comayagua;

- evitare ogni tipo di assembramento, attenendosi scrupolosamente alle indicazioni delle Autorita’
locali;

- seqguire gli sviluppi della situazione attraverso i mezzi di comunicazione disponibili, incluso il sito
web e I'account Twitter del’Ambasciata d’ltalia, agli indirizzi ambguatemala.esteri.it e @ltalyinGt;

- evitare gli spostamenti a piedi e utilizzare sempre mezzi propri o radio taxi autorizzati e di fiducia;

- evitare il turismo individuale organizzando un viaggio di gruppo con Agenzie turistiche affidabili;

- non portare con sé somme di denaro eccessive e non mostrare oggetti di valore (sono da
considerarsi oggetti di valore anche cellulari di livello medio, computer portatili, palmari, macchine
fotografiche, macchine fotografiche digitali, ecc.);

- non circolare di notte in zone isolate o povere delle citta;

- prestare attenzione al traffico automobilistico in quanto sono numerosi gli incidenti dovuti, in gran
parte, alla guida indisciplinata e alla scarsita di segnaletica luminosa sulle arterie stradali di
collegamento;

- evitare il trasporto pubblico, l'autostop ed i campeggi;

- fare attenzione alle spiagge che, soprattutto nella stagione delle piogge, vengono infestate da insetti
di vario genere, la cui puntura puo provocare fastidiose reazioni allergiche;

- evitare manifestazioni politiche che potrebbero degenerare in scontri.

A coloro che si recano nel Paese per motivi di lavoro (imprenditori, professionisti ecc.) si consiglia di
essere prudenti nei contatti con le societa locali e di evitare stili di vita che potrebbero attirare
I'attenzione e portare a sequestri di persona.

Normative locali rilevanti

Normativa prevista per uso e/o spaccio di droga (leggere o pesanti):

In base all’'ordinamento giuridico dell’Honduras, I'uso personale di stupefacenti viene considerato, per
i momento, reato minore ed implica una pena di trenta giorni. Il possesso di stupefacenti per fini
legati al traffico di tali sostanze viene invece considerato un reato grave con procedimenti che
possono durare anche diversi anni. E’ importante notare che il possesso di una quantita di droga -
“pesante” o “leggera” - superiore ai 5 grammi da luogo all'imputazione di “traffico di stupefacenti” con
pene che possono variare da 15 a 20 anni di reclusione e multe da 125mila a 150mila euro circa. Il
limite dei 5 grammi non € sancito dalla legge ma viene desunto dalla pratica vigente. E’ bene inoltre
rammentare che le condizioni di detenzione in un carcere locale sono particolarmente difficili. In
considerazione del fatto che 'Honduras rappresenta una delle maggiori vie d’accesso agli Stati Uniti
del traffico di droga proveniente dalla Colombia e che nel Paese sta aumentando il consumo di
sostanze stupefacenti, le Autorita locali stanno esercitano un controllo sempre piu severo ed attento
sulle possibili violazioni.

Normativa locale prevista per abusi sessuali 0 violenze contro i minori:

Va ricordato che coloro che commettono all’estero reati contro i minori (abusi sessuali, sfruttamento,
prostituzione) vengono perseguiti al loro rientro in Italia sulla base delle leggi in vigore nel nostro
Paese.

In caso di problemi con le autorita locali di Polizia (stato di fermo o arresto) si consiglia di informare
I'’Ambasciata d'ltalia a Citta del Guatemala (competente per il Paese) o al Consolato Onorario di San
Pedro Sula per la necessaria assistenza.

Informazioni per le aziende



Si consiglia alle aziende italiane che inviano tecnici o maestranze anche solo per brevi missioni nel
Paese, di adottare specifiche misure di sicurezza e di attenersi alle disposizioni impartite dalle
autorita locali in materia di trasferimenti di personale straniero. Le aziende italiane sono invitate a
registrare la presenza di proprie maestranze su DOVESIAMONELMONDO e a segnalarle
allAmbasciata d' Italia in Guatemala.

SITUAZIONE SANITARIA

Strutture sanitarie

Le condizioni sanitarie sono migliori nelle zone residenziali della capitale ed in quelle dei principali
centri urbani dove, soprattutto nelle strutture private, operano medici formati negli USA ed in
Europa.

Malattie presenti

Il Paese € il secondo di tutta ’America Latina (Brasile in testa) per I'incidenza dei casi di AIDS. La
presa di coscienza della necessita di una prevenzione in tal senso, non é ancora abbastanza diffusa
tra la popolazione. Stime approssimative valutano I'otto per cento della popolazione come affetto da
HIV.

E’ in vigore uno stato di emergenza per I'epidemia di Dengue, registrata in tutto il territorio nazionale,
e specialmente nelle province di Cortes, Atlantida e Colon, sulla costa atlantica.

Risultano interessati anche i Dipartimenti di Comayagua, Copan, Francisco Morazan, Intibuca,
Olancho, Santa Barbara € Yoro, San Pedro Sula e Tegucigalpa.

Sono diffuse, in alcune aree del Paese, malaria, dengue emorragico, congiuntivite e varie
parassitosi (cisticercosi, amebiasi, ecc.).

La minaccia di possibili epidemie € sempre presente in tutto il territorio.

La zona con maggior rischio di malaria e quella della “Mosquitia”, regione umida e paludosa situata
nel Nord-Est del Paese.

La distribuzione dell’acqua e soggetta a razionamenti, soprattutto durante la stagione secca e cio fa
aumentare il rischio di contagi.

Sono stati riscontrati nel Paese casi di “Zika Virus”, malattia virale trasmessa dalla zanzara “Aedes
Aegypti”, responsabile anche della “Dengue” e della “Chikunguya”.

Per ulteriori informazioni si prega di consultare I'Approfondimento di questo sito Salute in viaggio —
Precauzioni per il viaggio - Misure preventive contro malattie trasmesse da punture di zanzara.

Dal 22 marzo 2023, I'lstituto Nazionale per la Migrazione in Honduras ha sospeso l'uso obbligatorio
delle mascherine. | viaggiatori non sono piu tenuti a fornire la prova della vaccinazione contro il
COVID-19 o il risultato negativo del test PCR (molecolare), antingenico o sierologico, prima
dell'ingresso in Honduras. Le Compagnie Aeree potrebbero comunque richiedere ulteriore
documentazione prima dell'imbarco. Tutti i viaggiatori devono registrarsi sul sito
https://prechequeo.inm.gob.hn/ , nelle 72 ore precedenti I'ingresso nel Paese, e compilare la Scheda
di Vigilanza Epidemiologica.

Avvertenze

Si consiglia di:
- far bollire I'acqua per evitare rischio d’'infezioni gastro-intestinali;



- hon consumare cibi crudi;

- lavare con accuratezza e disinfettare verdura e frutta;

- bere soltanto acqua e bevande in bottiglia, senza I'aggiunta di ghiaccio;

- vaccinarsi, previo parere medico, contro I'epatite A e B;

- seqguire la profilassi antimalarica, previo parere medico, se ci si reca nella zona della "Mosquitia".
Si raccomanda di stipulare prima della partenza una polizza assicurativa che preveda la copertura
delle spese mediche e I'eventuale rimpatrio aereo sanitario (o il trasferimento in altro Paese) del
paziente.

Vaccinazioni

Il vaccino contro la febbre gialla e obbligatorio per tutti i viaggiatori di eta superiore ad 1 anno
provenienti da Paesi a rischio di trasmissione della malattia, con I'esclusione di Panama, nonché per
i viaggiatori che abbiano anche solo transitato per piu di 12 ore nell’ aeroporto di un Paese a rischio
di trasmissione della malattia.

Per ulteriori indicazioni in merito a vaccinazioni consigliate, tuttavia non obbligatorie, si raccomanda
di consultare il sito https://wwwnc.cdc.gov/travel, nonché il proprio medico.

MOBILITA'
Mobilita'

Patente: Italiana

Assicurazione auto: Rc vivamente raccomandata

Trasporti in generale. Quasi tutti i collegamenti tra le principali citta vengono effettuati via terra
oppure via aerea. | collegamenti aerei sono particolarmente cari. | collegamenti con le isole, oltre via
aerea, sono assicurati anche dai traghetti.

Gli autobus che collegano tutti i centri abitati del Paese sono divisi in due categorie: normale e di
lusso. Quelli normali si fermano ad ogni richiesta dei passeggeri mentre quelli di lusso viaggiano da
capoluogo a capoluogo senza fermate intermedie. Quest’'ultimi sono senz’altro da preferire, nel caso
si voglia viaggiare via terra, sia per comodita che per sicurezza.

Nel dicembre 2021 é stato aperto un nuovo aeroporto per la citta di Tegucigalpa "Aeropuerto
Internacional de Palmerola, ubicato a Comayagua.

Collegamenti con I'Europa: non ci sono voli diretti con I'ltalia, ad eccezione di voli stagionali per
I'lsola di Roatan. Attualmente vi sono compagnie private europee che assicurano voli per la Spagna
dall'aeroporto di San Pedro Sula. Varie linee aeree collegano I'Europa con il Guatemala, il Costarica,
Miami, Houston o Panama.

Per informazioni di carattere generale sulla sicurezza dei voli e sulle compagnie aeree dei Paesi cui e
vietato operare nello spazio aereo UE in quanto non in regola con gli standard di sicurezza
dell’Agenzia Europea per la Sicurezza Aerea, si consiglia di consultare la sezione Sicurezza aerea
curata in collaborazione con I'Enac ed il sito della Commissione Europea.




	HONDURAS
	CRONOLOGIA AGGIORNAMENTI
	Cronologia aggiornamenti

	IN PRIMO PIANO
	Documenti e visti
	Vaccinazioni
	Moneta
	Aree di particolare cautela
	Ambasciata

	INFORMAZIONI GENERALI
	Dati Paese
	Ambasciata e Consolati
	Informazioni utili
	Indicazioni per operatori economici
	Documentazione necessaria all'ingresso nel Paese

	REQUISITI DI INGRESSO
	Passaporto
	Visto di ingresso
	Viaggi all'estero dei minori
	Formalità doganali e valutarie
	Altre informazioni

	SICUREZZA
	Indicazioni generali, ordine pubblico e criminalita'
	Rischio terrorismo
	Rischi ambientali e calamita' naturali
	Aree di particolare cautela
	Avvertenze
	Normative locali rilevanti
	Informazioni per le aziende

	SITUAZIONE SANITARIA
	Strutture sanitarie
	Malattie presenti
	Avvertenze
	Vaccinazioni

	MOBILITA'
	Mobilita'



