ESTONIA

Ultimo aggiornamento 6/8/2023
Valida al 07/08/2023

CRONOLOGIA AGGIORNAMENTI

Cronologia aggiornamenti

07/08/2023 - Revisione sezioni Info generali + requisiti di ingresso +situazione sanitaria

14/02/2023 - Minime modifiche alle sezioni Info generali + requisiti di ingresso+situazione sanitaria +
mobilita

13/10/2022 - Sezione Info Generali (minime modifiche paragrafo informazioni utili)

04/05/2022 - Rivista in tutte le sue sezioni.

IN PRIMO PIANO

Documenti e visti
E' necessario il passaporto o con la carta d'identita valida per I'espatrio, in corso di validita e con
data di scadenza superiore al periodo di permanenza nel Paese.

Non é necessario il visto d'ingresso.
Consultare la Sezione "Requisiti di Ingresso” di questa Scheda per maggiori informazioni.

Vaccinazioni
Nessuna. Per informazioni su vaccinazioni raccomandate ma non obbligatorie, si consiglia di
consultare il proprio medico.

Per informazioni sulle malattie presenti, consultare la Sezione "Situazione Sanitaria" di questa
Scheda.

Moneta

EURO

Aree di particolare cautela
Si raccomanda cautela nelle ore notturne in alcuni quartieri periferici, nel centro citta e nella zona

portuale della Capitale.
Per maggiori informazioni, consultare la Sezione "Sicurezza" di questa Scheda.

Ambasciata

Ambasciata d'ltalia a Tallinn, Vene, 2 15075 Tallinn, Tel : +372 6276160 Fax : +372 6311370
Cellulare di reperibilita in caso di emergenza (fuori dall’orario d’ufficio): +372-5165723



E-mail: ambasciata.tallinn@esteri.it
Ufficio consolare Tel : +372 6276160 E-mail: consolare.tallinn@esteri.it

INFORMAZIONI GENERALI

Dati Paese

Capitale: TALLINN (454.000 abitanti)

Popolazione: 1.202.762 (stime 2023)

Superficie: 45.339 Kmq

Fuso orario: +1 ora rispetto all'ltalia (GMT+2)

Lingue: Diffusione tra la popolazione. Estone (ufficiale 84,86%); Russo 42,96%:; Inglese 23,4%;

Finlandese 12,42% ; Tedesco 9,96%.

Religione: in prevalenza Ortodossi (16,2%), Luterani (9,9%), altre denominazioni Cristiane, tra cui
Cattolici, Metodisti, Avventisti del Settimo Giorno e Pentacostali (2,2%), altre (0,9%), nessuna 54,1%

Moneta: EURO, dal 1 gennaio 2011

Prefisso telefonico dall’ltalia: 00 372

Prefisso telefonico per I'ltalia: 00 39

Telefonia: la rete cellulare e attiva nel Paese ed € possibile acquistare schede SIM scegliendo tra
diversi Operatori. Trattandosi di Paese UE, e possibile utilizzare la propria scheda SIM italiana,
secondo quanto previsto dal proprio Operatore telefonico, all'interno del c.d. roaming europeo.

Clima: Inverni molto rigidi influenzati da masse d’aria artico-continentali con frequenti e forti
precipitazioni nevose e formazione di ghiaccio. Estati in genere brevi e piovose con temperature
medie attorno ai 20°C.

Ambasciata e Consolati

Ambasciata d'ltalia a Tallinn:
Vene, 2

15075 Tallinn (Estonia)

Tel: +372 6276160

Fax: +372 6311370

Cellulare di reperibilita in caso di emergenza (fuori dall’orario d’ufficio):
+372-5165723

E-mail : ambasciata.tallinn@esteri.it
Sito Internet : ambtallinn.esteri.it
Ufficio consolare

Tel : +372 6276160
consolare.tallinn@esteri.it

Informazioni utili

Nel Paese

Emergenze di qualsiasi tipo: 112

Soccorso stradale (24h) dall'Estonia: 1888
e-mail info@redgo.ee;

sito internet www.redgo.ee

Ente per il Turismo Estone



mailto:ambasciata.tallinn@esteri.it
mailto:consolare.tallinn@esteri.it
mailto:info@redgo.ee
http://www.redgo.ee

Estonian Tourist Board

Sepise 7

11415 Tallinn

Tel.: +372 6279770

tourism@eas.ee

Www.Visitestonia.com

Ufficio del Turismo della citta di Tallinn
Tallinn City Tourist Office

Niguliste 2

Tallinn (Citta Vecchia)

Tel : +372 6457777

E-mail : info@uvisittallinn.ee

Internet : https://www.visittallinn.ee/eng

Indicazioni per operatori economici

Gli imprenditori italiani interessati ad avviare attivita economico-commerciali o ad effettuare
investimenti possono rivolgersi all’Ufficio Commerciale dellAmbasciata d’ltalia a Tallinn e al’Agenzia
ICE - Ufficio di Stoccolma:

Ambasciata d'ltalia a Tallinn

Ufficio Commerciale

E-mail: commerciale.tallinn@esteri.it

Tel: +372 6276160

ICE-Stoccolma

Korta gatan 7

17154 Solna

Tel : +46 8248960

E-mail : stoccolma@ice.it

Documentazione necessaria all'ingresso nel Paese

REQUISITI DI INGRESSO

Passaporto

| cittadini italiani possono far ingresso in Estonia con il passaporto o con la carta d'identita valida
per I'espatrio, entrambi in corso di validita, con data di scadenza superiore al periodo di permanenza
nel Paese. Si consiglia, comunque, di prendere visione dell’Approfondimento Documenti di viaggio —
documenti per viaggi all'estero sulla home page di questo sito.

Visto di ingresso

L’Estonia fa parte della UE ed aderisce all'Accordo di Schengen. Per i cittadini italiani non & quindi
necessario il visto di ingresso.

Viaggi all'estero dei minori
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| minori devono essere muniti di un documento di identita individuale. Si prega di consultare
I’Approfondimento Documenti di viaggio - documenti per viaggi all’estero di minori sulla home page di
guesto sito.

Formalita doganali e valutarie

Il trasporto al seguito di denaro contante o di valori assimilati per i movimenti da e verso i paesi UE &
libero per importi complessivi inferiori a 10.000 Euro o equivalente in altra valuta. Per importi pari o
superiori a tale somma € necessario presentare una dichiarazione presso gli uffici doganali. Le
principali disposizioni suddivise sulla base della provenienza del viaggiatore sono consultabili nel sito
https://www.emta.ee/eng della locale Agenzia delle Dogane e Entrate alla pagina "Private client”
alla voce "travel" nella sezione "consignments, travel, settlement” . Sono comunemente
accettate tutte le principali carte di credito. Nel Paese sono largamente diffusi sportelli bancari
automatizzati.

Altre informazioni

Divieto di importazione

Merci contraffatte, CD e video pirata, droghe, opere che rappresentino minori in pose
erotico/pornografiche, specie di piante o animali in grado di danneggiare gli equilibri ecologici. Per
maggiori informazioni sugli elenchi dei beni soggetti a restrizione o divieto consultare la suindicata
sezione del sito del’Agenzia delle Dogane e Entrate alla voce "Prohibited and restricted goods”
nella sezione "Consignments" in cui sono anche reperibili, per ciascun settore di eventuale
interesse, incluso il trasporto di armi e munizioni, i relativi contatti di Enti, Ministeri e Autorita di
Pubblica Sicurezza.

Si segnala altresi che la legge nazionale estone sul trasporto in aereo e sull'importazione dei
medicinali ad uso personale potrebbe risultare piu restrittiva rispetto a quella italiana ed europea. Si
suggerisce pertanto, qualora si trasportassero medicinali particolari — quali, ad esempio, induttori del
sonno - di portare sempre con sé la confezione originale e la relativa prescrizione medica tradotta in
inglese e autenticata dalle competenti autorita italiane. Si segnala inoltre che spesso i marchi dei
farmaci sono diversi da Paese a Paese. Si consiglia pertanto di far indicare nella prescrizione |l
principio attivo e non il nome del farmaco. Per verificare i medicinali ammissibili, onde evitare il
rischio di essere fermati dalle Autorita aeroportuali estoni si consiglia di consultare la suddetta
sezione del sito del’Agenzia delle Dogane e Entratee di contattare all'occorrenza I’Agenzia Nazionale
dei Farmaci, _http://www.ravimiamet.ee/en e-mail: info@ravimiamet.ee, tel. +372 7374140 e/o
rivolgersi, prima di partire, all’Ambasciata della Repubblica di Estonia in Roma, - Via Clitunno 34-36
tel. 06.84407510 ( https://rome.mfa.ee/ — e-mail: Embassy.Rome@mfa.ee).

Limitazione di esportazione

Per potere esportare oggetti di valore culturale classificati come appartenenti al patrimonio culturale
nazionale € necessario ottenere un permesso presso il "National Heritage Board". Per ulteriori
informazioni al riguardo e possibile contattare I'ufficio preposto tel. +372 6403050 e-mail
info@muinsuskaitseamet.ee.

Viaggiatori con Animali (cani e gatti)

Dal 1 ottobre 2004, gli animali domestici provenienti da Paesi dell’'Unione Europea devono essere
accompagnati dal passaporto UE, dal certificato di avvenuta vaccinazione antirabbica (con estremi
riportati nel passaporto). L'animale domestico deve essere identificabile tramite microchip o tatuaggio
(effettuato prima del 3 luglio 2011). Per maggiori informazioni, consultare il sito https://pta.agri.ee/en
(Agriculture and Food Board), dove sono anche reperibili contatti telefonici e di posta elettronica.
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SICUREZZA

Indicazioni generali, ordine pubblico e criminalita'

La situazione di sicurezza nel Paese si € sinora mantenuta, buona.

| turisti rimangono l'obiettivo principale dei borseggiatori specialmente in luoghi densamente popolati
(Tallinn vecchia, stazione ferroviaria, mercati ...)

Nella capitale i reati contro le persone e la proprieta (furti generalmente con circostanze aggravanti e
truffe) ammontano al 50% del totale dei reati commessi in Estonia.

Si registrano casi di molestie, risse, aggressioni ed atti di vandalismo legati al consumo di alcool e
stupefacenti.

Rischio terrorismo

Il terrorismo rappresenta una minaccia globale. Nessun Paese puo essere considerato
completamente esente dal rischio di episodi ricollegabili a tale fenomeno.

Aree di particolare cautela

Si raccomanda di prendere tutte le cautele necessarie, specialmente nelle ore notturne in alcuni
quartieri periferici, nel centro citta e nella zona portuale della Capitale.

Avvertenze

Si consiglia ai connazionali di:

- registrare i dati del proprio viaggio su DOVESIAMONELMONDO,;

- adottare le normali precauzioni contro il rischio di atti di microcriminalita;

- prestare la massima attenzione, nel periodo invernale, lungo i marciapiedi alla caduta di ghiaccio dai
tetti che puo aver luogo con I'innalzamento della temperatura.

Per i pedoni & obbligatorio munirsi di oggetti catarifrangenti reperibili in loco (anche piccoli,
ad es. un disco dal diametro di 5 cm), conformi allo standard europeo per gli accessori di visibilita
per I'uso non professionale (EN 13356), che possano permettere il riconoscimento in caso di
scarsa visibilita o buio. Per i trasgressori € prevista una sanzione pecuniaria.

Normative locali rilevanti

Normativa prevista per uso e/o spaccio di droga (leggere o pesanti)

Sono sempre piu diffuse le droghe sintetiche. Si ricorda che la legislazione estone in materia

di sostanze stupefacenti e particolarmente severa e prevede l'incarcerazione anche per il semplice
possesso di quantita minime.

Non esiste alcuna differenziazione tra droghe leggere e pesanti.

La legge punisce lo spaccio e detenzione di stupefacenti per modiche quantita con multa o reclusione
da 1 a 5 anni e, per grandi quantita, sono previste pene da 1 a 15 anni.

Normativa locale prevista per abusi sessuali 0 violenze contro i minori

| reati a sfondo sessuale sono puniti con la reclusione sino a 5 anni. La pena puo essere triplicata,
fino a 15 anni se il reato viene commesso ai danni di un minore, se si tratta di un reato di gruppo, se
lede in modo serio la salute della vittima, se € commesso da un pregiudicato per reati analoghi.

La pedofilia, nonché il possesso e lo smercio di materiale pornografico riguardanti i minori sono puniti



con la reclusione sino a 3 anni.

Va ricordato che coloro che commettono all’'estero reati contro i minori (abusi sessuali, sfruttamento,
prostituzione) vengono perseguiti al loro rientro in Italia sulla base delle leggi in vigore nel nostro
Paese.

In caso di problemi con le autorita locali di Polizia (stato di fermo o arresto), si consiglia di informare
I’Ambasciata in Tallinn per la necessaria assistenza (in caso di emergenza fuori dall’'orario d’ufficio
chiamare il seguente numero dell’Ambasciata: +372 5165723).

Informazioni per le aziende

Le aziende italiane che inviano propri dipendenti in Estonia per ragioni di lavoro, ed i connazionali
non residenti nel Paese che vi si rechino per affari, sono invitati a registrare le presenze su
DOVESIAMONELMONDO.

Rischi ambientali e calamita' naturali

SITUAZIONE SANITARIA

Strutture sanitarie

Le strutture sanitarie pubbliche distribuite sul territorio presentano standard comparabili alla media
UE. E possibile rivolgersi a moderne strutture private presenti nelle principali citta del Paese.

Malattie presenti

Si registrano casi di meningoencefalite trasmesse da zecche presenti nei boschi e nelle aree verdi
anche attorno alla capitale. Il rischio € maggiore nel periodo primaverile-estivo durante il quale le
zecche sono piu diffuse. Per ulteriori informazioni sulle misure di profilassi, comportamentali e
ambientali per prevenire la meningoencefalite trasmessa da zecche consultare gli annunci delle
Autorita sanitarie estoni http://www.terviseamet.ee/en.

Dal 18 giugno 2022, il Governo estone ha abolito tutte le restrizioni, di qualsiasi forma, legate alla
pandemia da Covid-19.

Avvertenze

Si raccomanda di stipulare, prima della partenza, una polizza assicurativa che preveda la copertura
delle spese mediche e I'eventuale rimpatrio aereo sanitario (o il trasferimento in altro Paese) del
paziente.

Vaccinazioni

Nessuna.

MOBILITA'



Mobilita'

Patente

Italiana.

Assicurazione auto

Un visitatore alla guida di un veicolo con targhe d'immatricolazione permanenti rilasciate in Italia non
ha bisogno di un documento d'assicurazione oltre alla sua polizza nazionale e non dovra presentare
una prova di assicurazione all'arrivo.

Delega a condurre:

Si ricorda a chi guida all'estero un'auto non propria che e consigliabile avere una delega a condurre
del proprietario con firma autenticata.

Norme di guida

Senso di marcia: guida a destra, sorpasso a sinistra.

Non esiste una perfetta coincidenza tra il Codice della strada estone e quello in uso nel resto
dell'Europa continentale.

Tasso alcolemico

Limite consentiti: 0%. | test sono frequenti: si raccomanda di non bere bevande alcoliche prima di
mettersi alla guida.

Equipaggiamento obbligatorio

Casco di protezione per motociclisti: obbligatorio.

Cinture di sicurezza: obbligatorio allacciare la cintura di sicurezza sui sedili anteriori e, se installate,
anche su quelle posteriori. | bambini, se troppo piccoli per allacciare le cinture di sicurezza, devono
sedere su appositi seggiolini omologati ed adeguati al loro peso.

Cassetta pronto soccorso: obbligatoria.

Estintore: obbligatorio.

Luci: obbligatorio circolare con le luci accese in permanenza per tutti i veicoli a motore.

Triangolo: obbligatorio per tutti i veicoli a motore ad eccezione dei motocicli.

Zeppe: e obbligatorio avere a bordo 2 zeppe (in legno o in plastica) da porre sotto le ruote a veicolo
fermo.

Gomme chiodate e catene da neve: l'utilizzo di pneumatici invernali (pneumatici radiali, profondita
profilo 3 mm) é obbligatoria dal 1° dicembre all'ultimo giorno di febbraio. Permesso l'uso di
pneumatici chiodati dal 1 Ottobre al 1 Maggio.

Trasporti

La rete stradale copre l'intera Estonia. La qualita delle strade principali € buona. Quella delle strade
secondarie, invece, inferiore agli standard dell’Europa occidentale. Non vi sono autostrade a
pedaggio. Soltanto alcuni tratti della rete stradale sono a quattro corsie. Nessuna tolleranza da parte
delle Autorita di polizia sulla mancanza di rispetto dei limiti di velocita: conseguentemente, frequente
e il caso di multe. La rete ferroviaria € abbastanza limitata anche se di discreto comfort nelle tratte
principali.

Collegamenti: Esistono collegamenti diretti e con scali intermedi. | collegamenti diretti con I'ltalia
sono assicurati dalle compagnie low cost Ryanair e Wizz Air da Tallinn (aeroporto Lennart Meri) con
destinazione Roma (Ciampino), Milano (Malpensa), Bergamo (Orio al Serio), Venezia (Marco Polo). |
voli tuttavia non hanno frequenza regolare.

| principali collegamenti da Tallinn (Lennart Meri) con scali intermedi sono assicurati da

diverse compagnie di linea, tra le quali Lufthansa (via Francoforte e Monaco di Baviera), Swiss Air
(via Zurigo), AirBaltic (via Riga), Finnair (via Helsinki), SAS (via Copenhagen o Stoccolma).
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